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Johdanto

Hyvinvoinnin ja terveyden edistiminen on kunnan keskeisimpia tehtavia. Kunnan tulee edistaa
asukkaidensa hyvinvointia ja terveytta laaja-alaisesti ja yksilollisiin palvelutarpeisiin vastaten seka jarjestaa
palvelut taloudellisesti, sosiaalisesti ja ymparistollisesti kestavalla tavalla.

Hyvinvointityd on kunnille lakisaateistd ja sen tulee olla toimialarajat ylittavaa. Jotta kaikkien vahvuudet ja
osaaminen saadaan kdyttoon, on tarkeda tunnistaa yhteistyon tarpeet ja yhteistyotahot ja johtaa yhteista
tyota suunnitelmallisesti.

Ruskon laajassa hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman laadinnassa on osallistettu kuntalaisia ja sitd on
laadittu yhdessa kunnan monialaisen hyvinvointitydryhman ja toimialojen yhteistyona.
Hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman laadinta on ajoitettu kuluvalle valtuustokaudelle siten, etta niissa
voidaan ottaa huomioon paivitetyt kunnan strategiaohjelmat, ja etta ne ovat sovitettavissa yhteen
hyvinvointialueen vastaavien suunnitelmien kanssa.

Ruskon vuosien 2023-2025 laajaan hyvinvointikertomukseen ja -suunnitelmaan on liitetty mukaan (viela
tdydennettava) lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma, jota ohjaavat Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki
(2013/1287) ja Lastensuojelulaki (2007/417), seka se sisaltdd ehkaisevan paihdetydn suunnitelmaan
kuuluvat asiat, joita ohjaa Laki ehkaisevasta paihdetyosta (2015/523). Lisaksi hyvinvointikertomus ja -
suunnitelma pitavat sisallaan arjen turvallisuuden edistamisen nakdkulman hyddyntden Sisaministerion
ohjeistusta turvallisuussuunnitelman laadintaan (Sisaministerié 2019).

Ruskon hyvinvointisuunnitelman pohjalla on hyvinvointikertomuksen esiin nostamista hyvinvointivajeista
johdetut tavoitteet. Suunnitelman laatimista ohjaa Ruskon kunnanstrategia, strategiasta johdetut ohjelmat
seka laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta (2021/612).

Ruskon hyvinvointisuunnitelman linjaamissa toimenpiteissa hyédynnetaan mahdollisuuksien mukaan
tutkimustietoa, valtakunnallisia ohjelmia ja suosituksia seka tutkitusti tai kokemukseen perustuen
vaikuttavia toimintamalleja.

Hyvinvointisuunnitelman tavoitteet ja toimenpiteet ovat linjassa valtakunnallisten suositusten ja ohjelmien
kuten Terveyden, hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistdmisen toimeenpanosuunnitelman (Valtioneuvoston
julkaisuja 2021:27) ja Lapsistrategian (Valtioneuvoston julkaisuja 2021:8) kanssa.



Osa |I: Hyvinvointikertomus

1. Kuntien hyvinvoinnin edistamisen tehtava

1.1 Hyvinvointikertomuksen laadinnan periaatteet ja toteutus

Hyvinvointikertomus on kuvaus hyvinvoinnista ja terveydesta seka niiden edistdmisesta Ruskolla
valtuustokauden aikana. Se toimii valtuustokauden hyvinvointipolitiikan suunnittelun, arvioinnin ja
raportoinnin tyovalineena. Hyvinvointikertomus valmistellaan kerran valtuustokaudessa ja paivitetdan
vuosittain osana kuntasuunnittelua.

Ruskon kunnan laaja hyvinvointikertomus koostuu a) raportointiosasta ja b) suunnitelmaosasta.
Raportointiosassa kasitelldan hyvinvointia Ruskon kunnassa vuosilta 2017-2023 toisaalta yleisten
tilastotietojen valossa, toisaalta perustuen kuntalaisten ja eri toimijoiden osallistamisen kautta tulleeseen
tietoon. Hyvinvoinnin edistamiselle asetetaan kehityskohteet kertomusosassa todettujen
hyvinvointivajeiden perusteella ja valitaan alustavat toimenpiteet niihin vastaamiseksi
hyvinvointisuunnitelmassa.

Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma kasitelldadn hyvinvointilautakunnassa ja THL:n
terveydenedistamisaktiivisuuskriteerien mukaisesti myos kunnanhallituksessa ja valtuustossa.

Monien muiden kuntien tavoin laajan hyvinvointikertomuksen paivittdminen kuluvalla valtuustokaudella
paatettiin ajoittaa vuoden 2023 syksyyn, jotta paivittdminen tapahtuisi samaan tahtiin hyvinvointialueen
vastaavan prosessin kanssa. Myds Ruskon kunnan omien strategiaohjelmien paivitys ajoittui vasta vuoden
2022 loppuun. Hyvinvointialue Varha kaynnisti alueellisen hyvinvointisuunnitelman paivittdmisen vuoden
2023 alussa ja se valmistui syksylld 2023. Myds suuri osa raportoinnin kansallisista tilastotiedoista (mm.
kouluterveyskysely) on paivittynyt lokakuun 2023 aikana.

Tietoa ruskolaisten hyvinvoinnista on keratty useista eri tietoldhteistd. Kertomuksen keskeisimmat
tietoldhteet ovat Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen yllapitdman Sotkanetin, Tilastokeskuksen seka
Kuntaliiton tilastot. Naiden lisdaksi on hyddynnetty joitakin erillisia tilastotietoja ja selvityksia. Hyvinvoinnin
edistamisen tavoitteet ja toimenpiteet maaritelladn tulevassa laajan hyvinvointikertomuksen
suunnitelmaosassa.

Hyvinvointisuunnitelmaan kerattiin kuntalaisilta kokemustietoa laajasti vuoden 2022 aikana Maaseudun
sivistysliiton kanssa tehdysséa osallistavassa yhteissuunnitteluprosessissa (kuvio 1). Siina tietoa kerattiin
kuntalaiskeskustelujen ja kyselyjen avulla. Prosessin tuloksia on avattu myohemmin kertomusosassa.
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Kuvio 1. Hyvinvointisuunnitelman yhteissuunnitteluprosessi 2022.

Ruskon kunnanvaltuusto 29.1.2018 hyvaksynyt Ruskon kunnan strategiset tavoitteet osana "Rohkeasti
lentoon” -kuntastrategiaa vuosille 2018-2020. Strategiaa on konkretisoitu hyvinvointi-, elinvoima- ja
osallisuusohjelmien avulla loppuvuoden 2022 aikana.

Hyvinvointiohjelmassa ldhtokohtana mainitaan mm. se, ettd “kunnan on tdrkedd saada lakisddteiset
tehtdvdt lain edellyttidmdlle tasolle, etté suunnitellun hyte-kertoimen indikaattorien mukaisessa
toiminnassa ylletddn parhaimmalle mahdolliselle tasolle, ja ettd hyvinvointiprosesseja tulee johtaa tiedolla.
Kunnan hyvinvoinnin edistdmiselld pyritéén saamaan aikaan vaikutuksia, joilla alueen asukkaiden
hyvinvointi ja osallisuus seké kunnan elinvoima lisdéntyvét. Samalla tavoitteena on tuottaa peruspalveluita
siten, ettd kuntalaisten tarve kdyttdd korjaavia sosiaali- ja terveydenhuollon palveluita vihenee.”

Hyvinvointiohjelman painopisteet ovat ikdkausikohtaisia.

-Lapsuudessa -Turvallinen ja -Osallistuva, -Arvokas vanhuus
helposti saatava virikkeellinen vastuullinen ja turvataan

tuki on investointi lahiymparisto aktiivinen ennakoivasti
yksilon sekd -yhteiso kuntalainen muuttamalla
hyvinvointiin ja edistavat huolehtii palvelurakennetta
kunnan hyvinvointia itsestddn ja

elinvoimaan muista

Kuvio 2. Hyvinvoinnin painopistealueet Ruskon kunnan strategiassa ja siité johdetut hyvinvointiohjelman
tavoitteet.

Hyvinvointiohjelman painopistealueille on maaritetty tarkeimmat tavoitteet ja toimenpiteet, joille on
asetettu mittari ja vastuutaho. Tarkennetut toimenpiteet maaritellaan lautakunnittain vuosittain



laadittavan talousarvion yhteydessa. Toimenpiteiden toteutumista ja vaikuttavuutta raportoidaan
puolivuosittain talousarvioseurannan yhteydessa. Hyvinvointiohjelman etenemisesta raportoidaan
kunnanvaltuustolle ja kunnanhallitukselle vuosittain. Periaatteena strategiaohjelmaty6ssa on ollut, etta
lakisaateinen hyvinvointisuunnitelma laaditaan hyvinvointiohjelman pohjalle ja se tarkentaa ohjelman
tavoitteita. Jatkossa ndiden kahden suhdetta on syyta selkiyttaa.

Koska Ruskon sosiaali- ja terveyspalvelut jarjestettiin ja tuotettiin vuoden 2022 loppuun asti osana Raision
kaupungin ja Ruskon kunnan yhteistoiminta-aluetta, ja vuoden 2023 alusta lukien osana Varsinais-Suomen
hyvinvointialuetta, on se tuonut omat erityispiirteensa hyvinvoinnin edistdmisen yhdyspintojen
rakentamiseen. Hyvinvointikertomuksessa ei ole suoraan raportoitu sote-palvelutuotannon lukuja vaan
niitd on tarpeellisilta osin arvioitu yleisten indikaattoritietojen pohjalta. Suunnitelmatyossa, joka koskettaa
laheisemmin sote-palvelutuotantoa, kuten lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman osalta, on
hyddynnetty tarvittavilta osin kuntien ja hyvinvointialueen yhteista valmisteluprosessia.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma paivitettiinkin samassa yhteydessa laajan
hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman kanssa kesan ja syksyn 2023 aikana. Paivitystyota tehtiin yhdessa
Raision ja Naantalin kaupunkien kanssa, jotka yhdessa muodostavat hyvinvointialueen yhteisen
palvelualueen. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on laajan hyvinvointikertomuksen liitteena.

1.2 Kuntien hyvinvoinnin edistamisen tehtava ja hyvinvointikertomus

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen on kunnan keskeisimpia tehtavia (kuvio 3). Kunta vastaa kuntalain
mukaisesti asukkaiden hyvinvoinnin edistamisestd. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamiselld kavennetaan
vaestoryhmien valisia hyvinvointi- ja terveyseroja, yllapidetdan ja parannetaan hyvinvointia, terveytts,
osallisuutta seka tyo- ja toimintakykya, vahvistetaan mielenterveyttd, ehkaistaan sairauksia, tapaturmia,
syrjaytymista ja osattomuutta.

Kuntastrategiassa tulee ottaa huomioon kunnan asukkaiden hyvinvoinnin edistaminen kiintedna osana
kuntastrategiaa seka talouden ja toiminnan suunnittelua. Erityislainsddadanndssa eri vdesto- ja
asiakasryhmien hyvinvoinnin ja terveyden edistamisestd sdddetdan yksityiskohtaisemmin.

Kuntien tulee edistada asukkaidensa hyvinvointia ja terveytta laaja-alaisesti ja yksilollisiin palvelutarpeisiin
vastaten seka jarjestda palvelut taloudellisesti, sosiaalisesti ja ymparistollisesti kestavalla tavalla.
Hyvinvointityd on kunnille lakisdateista ja sen tulee olla toimialarajat ylittdvaa. Jotta kaikkien vahvuudet ja
osaaminen saadaan kdyttéon, on tarkeda tunnistaa yhteistyon tarpeet ja yhteistyotahot. Hyvinvoinnin ja
terveyden edistaminen on kunnan kaikkien toimialojen seka sosiaali- ja terveyspalvelujen ammattilaisten
yhteinen tehtava.
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Kuvio 3. Kunnan tehtdvid hyvinvointialueuudistuksen jédlkeen (Kuntaliitto).

Kunnissa on asetettava hyvinvoinnin ja terveyden edistamiselle tavoitteet seka maariteltava niiden
saavuttamista tukevat toimenpiteet. Terveydenhuoltolain mukaan kuntalaisten terveydesta ja
hyvinvoinnista seka toteutetuista toimenpiteistd on raportoitava valtuustolle. Hyvinvointikertomus
laaditaan kerran valtuustokaudessa ja sita paivitetaan vuosittain osana kuntasuunnittelua vuosittaisena
raporttina. Hyvinvointikertomukseen valitut hyvinvoinnin edistamisen painopisteet tulee huomioida osana
talousarviota seka toimialojen kayttésuunnitelmia, ja valittuja painopisteita tulee arvioida myos
talousarvion toteutumisen yhteydessa. Hyvinvointikertomus on hyvinvointijohtamisen tyovaline
strategiatyohon, kuntasuunnitteluun ja seurantaan.

Hyvinvoinnin edistaminen kuuluu vahvasti kunnan strategiseen paatdksentekoon. Se on toimintaa, jolle
tulee asettaa yhteiset, eri toimijoita koskettavat tavoitteet ja sopia, miten naihin tavoitteisiin pyritaan.
Strategisten tavoitteiden tulee perustua tietoon paikallisista olosuhteista tai tarpeista ja hyvinvoinnin
edistamisen toimenpiteiden tulee olla mahdollisimman konkreettista, mitattavaa ja lapinakyvaa.

Hyvinvointityo koostuu erilaisista toimenpiteistd, joiden tavoitteena on muun muassa kaventaa hyvinvointi-
ja terveyseroja, yllapitaa ja parantaa hyvinvointia, terveyttd, osallisuutta ja toimintakykya seka ehkaista
syrjaytymista, osattomuutta ja sairauksia. Hyvinvoinnin edistaminen tukee keskeisella tavalla kunnan
elinvoiman ja vetovoiman kehittymista. Ennaltaehkaisevalla tyolla voidaan vahentda myos raskaiden,
pitkdaikaisten ja kustannuksia lisddvien korjaavien palveluiden kayttoa. Peruspalveluiden
ennaltaehkaisevadssa tydssa on laaja vastuu eri toimijoilla.

Hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelmien muoto ja sisallot vaihtelevat kunnittain. THL on valmistellut
ehdotuksen laajan hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisalloksi. Kunnille ja hyvinvointialueille on
koottu erilliset vahimmaistietosisallot. Jarjestamislain 29§ mukainen asetus hyvinvointikertomusten
vahimmaistiedoista on sosiaali- ja terveysministerion kasittelyssa. Esitys hyvinvointikertomuksen
vahimmaistietosisalloiksi on annettu 14.6.2023 sosiaali- ja terveysministeriolle, mutta se saattaa muuttua
ministerion asetusprosessin myota. Asetuksen mahdollisen antamisen ajankohta on toistaiseksi avoin.



Ehdotus auttaa kuntia ja alueita valitsemaan ne indikaattorit, joilla voi riittdvan tarkasti seurata asukkaiden
hyvinvoinnin tilaa. Sopivat indikaattorit auttavat ohjaamaan resursseja ja seuraamaan toiminnan
vaikutuksia. Listat on tarkoitettu kuntien ja alueiden tyon tueksi, mutta ne eivat ole viela velvoittavia eika
niiden kaytt6a seurata tai valvota.

Tama laaja hyvinvointikertomus sisaltaa paaosin kaikki em. vahimmaistietosisallot. Niiden lisdksi on
tarkastelu indikaattoreita, joissa on havaittu poikkeamia suhteessa joko muuhun maahan, lahikuntiin tai
aiempien vuosien tuloksiin.

1.3 Hyvinvointialueiden ja kuntien yhteistyd hyvinvoinnin edistamisessa

Sosiaali- ja terveyspalvelut seka pelastustoimen palvelut ovat siirtyneet hyvinvointialueiden jarjestettavaksi
vuoden 2023 alusta, mutta vastuu kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta sailyy edelleen
kunnilla. Velvoitteet hyvinvointikertomusten ja -suunnitelmien seka hyvinvoinnin ja terveyden keskeisten
tekijoiden huomioimisessa kuntastrategioissa sailyvat ennallaan.

Muutoksen myd6ta kunnilla on edelleen vastuu niille jadvien tehtdvien osalta hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisesta sekd kokonaisuuden koordinoinnista ja johtamisesta. Hyvinvointialueille puolestaan on
sdddetty vastaava velvoite sosiaali- ja terveydenhuollon palveluiden osalta. Lisdksi kunnille ja
hyvinvointialueille on sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisestd annetussa laissa saddetty
yhteistyovelvoite hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa. Kuntien tulee uuden lain my6ta ottaa
paatdksenteossaan huomioon paatdstensa arvioidut vaikutukset ihmisten hyvinvointiin ja terveyteen
vaestoryhmittadin.

Arkiympaéristd Mahdoilista,,i,

I,,:an

Hyvinvoinninja
terveyden
edistaminen

Tarpeeseen
vaikuttaminen

Hyvinvoinninja
terveyden
edistaminen

Kuvio 4. Kuntien ja hyvinvointialueiden vdlinen yhteistyé hyvinvoinnin ja terveyden edistéimisessd
vertauskuvallisesti.

Myds hyvinvointialueen tulee laatia vastaavat alueelliset hyvinvoinnin edistamistd ohjaavat ja seuraavat
asiakirjat, ja hyvinvointialueen ja alueen kuntien on neuvoteltava vahintddn kerran vuodessa hyvinvoinnin
ja terveyden edistamista koskevista tavoitteista, toimenpiteistd, yhteistydsta ja seurannasta.



Paaministeri Petteri Orpon hallitusohjelmassa?® (Vahva ja vlittava Suomi, 20.6.2023) todetaan, ett3
“Sosiaali- ja terveyspalveluiden siirryttyd hyvinvointialueiden jérjestdmisvastuulle korostuu mydés kunnan
tehtdvd hyvinvoinnin ja terveyden edistimisessd, joka ndkyy muun muassa vapaa-ajan- seké
kulttuuripalveluiden jdrjestdmisessd.”

Kuntien ja hyvinvointialueen hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen yhteystyorakenteita on rakennettu
yhdessa hyvinvointialueen ja kuntien kanssa (kuvio 5). Jokaisessa kunnassa on nimettyna HYTE-
koordinaattori, joka vastaa kunnan operationaalisesta yhteistyon koordinoinnista kunnan ja
hyvinvointialueen valilla.

Hyvinvointialueuudistuksen my6ta kunnissa on ryhdytty rakentamaan yha enemman myos omia
hyvinvoinnin edistamisen johtamis- ja paatoksentekorakenteita, jollaiset Ruskolla ovat olleet voimassa jo
vuodesta 2018. Ruskon kunnan HYTE-vastuutoimielimena toimii Ruskolla hyvinvointilautakunta ja kunnan
HYTE-johtoryhmana monialainen hyvinvointiryhma. Jalkimmainen on kunnanhallituksen nimeama ryhma,
johon kuuluu edustus jokaiselta toimialalta, lautakunnista seka kunnanhallituksesta. Ryhmassa on myos
edustus hyvinvointialueelta, kunnan lakisaateisista vaikuttamistoimielimista sekad kolmannelta sektorilta.

[ HYTE-rakenne Varsinais-Suomessa 2023 - ]

Varhan hyte - Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen HYTE-neuvottelut
jaosto =
HYTE:n HYTE-neuvottelut kunnissa (1-2 krt/vuosi) Alueelliset HYTE-neuvottelut (1 krt/vuosi)

vastuutoimielin 5 Varhan edustus 1 Varhan edustus
Varhassa 2, Kuntien edustus 2. Kuntien edustus
Vaikuttamistoimielimet ja jarjestdjen edustus 3 Jarjestot, Maakuntaliitto, viranomaiset, yritykset

Varhan HYTE-yksikké Ehkaisevan

—— p
mielenterveys- ja mlizenle(ﬁ;le'::;s- ( Kunnan
Mielen hyvinvoinnin, ehkaisevan paihdetydn ja paihdetydn palvelutuotanto
paihdetydn ja vakivallan ehkaisyn tiimi verkosto koordinointi _
Elintapaohjaus- ja
kulttuurihyvinvointitiimi HYTE-koordinaat- _
torien verkosto Kunnan HYTE-
Osallisuus- ja asiakaskokemustiimi koordinaattori » Kunnan HYTE- .
HYTE-koordinaattori Kunnan HYTE- >
vastuutoimielin _
Jarjestoyhteistyo
.~ »

Varhan hyvinvoinnin Sote-jarjestojen Kunnassa toimiva

johtoryhma neuvottelukunta jarjestofoorumi

Varhan palvelutuotanto

Kuvio 5. Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen eli HYTE-rakenteet Varsinais-Suomessa (Varsinais-Suomen
hyvinvointialueen hyvinvointikertomus).

1 https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/165042



https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/165042
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2 Ruskon kunnan vaeston hyvinvointiin vaikuttavat rakenteelliset
tekijat

2.1 Vaesto- ja perherakenne

Ruskon kunta on asukasluvultaan (6 437) vuoden 2022 lopun tilastotiedon mukaan Suomen 145. suurin
kunta 309 kunnan joukossa. Kunnan asukasluku on kasvanut tasaisesti viimeisten vuosien aikana (kuvio 6).

Vakiluku muuttujina Kuukausi. Rusko, Vakiluku.
6400 lukumaara
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GOW91L0Z
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801/ 102
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90Ke Loz
LwgLoz
FOWGLOZ
GOWGLOZ
zZomozoz
20W0Z0Z
zZwmozoz

Kuukausi

Léhde: Vdestorakenne, Tilastokeskus
Kuvio 6. Ruskon kunnan védestémddrdn kehitys vuosina 2011-2020 (Tilastokeskus).?

Asukasluvun ennustetaan kasvavan Ruskolla vuoteen 2040 mennessa noin tuhannella asukkaalla (kuvio 7).

Vaestéennuste 2021: Vaestd 31.12. muuttujina Vuosi. Rusko, Yhteensa, Yhteensa, Vaesto 31.12.
(ennuste 2021).

7200 lukuméaara
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=3
Vuosi

Lahde: Véaestéennuste, Tilastokeskus

Kuvio 7. Videstéennuste 2021-2040 (Tilastokeskus).

Perheiden maara on kasvanut Ruskolla tasaisesti etenkin 1990-puolivalin jalkeen (kuvio 8). Lapsiperheiden
(eli perheiden, joissa on alle 18-vuotiaita lapsia) osuus (42,1 %) kaikista perheistd on Ruskolla laskenut

2 viestdennuste kuvaa tulevaa viestdnkehitysta. Tilastokeskuksen viestdennusteet ovat ns. demografisia
trendilaskelmia, joissa lasketaan mika olisi alueen tuleva vaesto, jos viime vuosien vaestonkehitys jatkuisi
samanlaisena.
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hieman vuodesta 2017 (43 %) mutta toisaalta taas kasvanut vuodesta 2019. Joka tapauksessa suhdeluku on
verrokkikuntien korkeimpia ja selvasti yli koko maan tason (37,9 %).

Perheet 31.12. muuttujina Vuosi. Rusko, Yhteensa, Yhteensa, Perheita.

2000 lukumaara
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Vuosi

Léhde: Perheet, Tilastokeskus
Kuvio 8. Perheiden mddré Ruskon kunnassa (Tilastokeskus).

Ruskon kunnassa syntyneiden lasten maarassa on tapahtunut viime vuosina aiempaa suurempaa vaihtelua
(kuvio 9), mutta lasten maara on pysynyt liki samana (kuvio 10). Poikkeuksellisen alhaisia syntyvyysvuosia
ovat olleet 1999, 2007 ja 2018.

Elavana syntyneet muuttujina Vuosi. Rusko, Yhteensa, Yhteensa, Elavana syntyneet.
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Lahde: Syntyneet, Tilastokeskus

Vuosi

Kuvio 9. Eldvéind syntyneet lapset Ruskon kunnassa 1990-2020 (Tilastokeskus).
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Vaestd 31.12. muuttujina Vuosi. Rusko, Yhteensa, Yhteensa, Lapsen asemassa olevia.

2000 lukumaara
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Vuosi
Léhde: Perheet, Tilastokeskus

Kuvio 10. Lasten mddird Ruskolla 1992—-2020 (Tilastokeskus).

Vaestorakenne (kuvio 11) tulee muuttumaan Suomen kunnissa tulevina vuosina. Eldkeikdisten osuus
vaestosta kasvaa voimakkaasti samaan aikaan kun tyéikdinen vaesto vahenee (kuvio 12). Lasten ja nuorten
osuudet pienenevit eika syntyvyydessa ole odotettavissa merkittavaa muutosta.

lkarakenne Rusko 2020

100+
95-99
90-94
85-89
80-84
75-79
70-74
65-69
60-64
55-59
50-54
45-49

5-vuotisika

40-44
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14

5-9

0-4

300

henkilod

® Miehet @ Naiset

Kuntaliitto

Kuvio 11. Ikdrakenne Ruskolla 2020 (Kuntaliitto).
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Ennustettu ikarakenne Rusko 2040

100+ \

95-99 (| |
5
2 5559 [
]
S
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® Miehet @ Naiset

Kuvio 12. Ennustettu ikérakenne Ruskolla 2040 (Kuntaliitto).

Koko maassa pikkulapsiperheiden, joissa on alle 3-vuotiaita lapsia, mdara on pienentynyt perhetyypeista
eniten 26 %. Ruskon kunnassa alle 3-vuotiaiden lasten maara sen sijaan on Tilastokeskuksen mukaan
kasvanut viimeisten kymmenen vuoden aikana 17 %. MDI:n tekemien alueellisiin vaestdennusteisiin
perustuvien laskelmien® mukaan Ruskon kunta on Kaarinan kaupungin ohella ainoa varsinaissuomalainen
kunta, jossa alle 15-vuotiaiden maaran ennustetaan kasvavan (3,21 %) vuoteen 2035 mennessa. Koko
manner-Suomessa vastaavia kuntia oli kymmenisen kappaletta, muissa kunnissa lasten ja nuorten maaran
kehityksen ennuste oli selvasti laskeva (Tilastokeskus). Lisdksi Ruskolla 29-vuotiaiden naisten
hedelmallisyyskerroin on 18. korkein Suomen 331 kunnasta ja Varsinais-Suomen toiseksi korkein.

Pienten lasten (0—6-vuotiaiden) osuus viestostd tulee olemaan Tilastokeskuksen kayttaman
vaestbéennustemenetelman mukaan vuonna 2030 olemaan Ruskolla 8,5 %, kun se koko maassa on 6,1 %. 7—
15-vuotiaiden osuus Ruskolla 2030 on saman ennusteen mukaan 12,3 %, ja koko maassa 8,5 %.

Aluekehittamisen konsulttitoimisto MDI on paivittanyt vuoteen 2040 saakka ulottuvan
viestéennusteensa®. Viestdennusteesta on laadittu nelji vaihtoehtoista versiota: vaestékehityksen
perusura seka kaupungistumisen, hajautumisen ja kansainvalistymisen skenaariot. Perusurassa kehitys
jatkuu ennallaan, kaupungistuminen perustuu muuttoliikkeeseen ennen koronaa ja hajautuminen koronan
aikana. Kansainvalistymisessa maahanmuutto on lukittu vuoden 2022 korkealle tasolle.

Vuoden 2023 vaestdennuste tarkentaa kuvaa vaestonkehityksesta. Ennusteen mukaan Varsinais-Suomessa
kasvu on kokonaan Turun seudun varassa myos tulevaisuudessa, ja seudun kasvu on voimistunut selvasti
kaikissa skenaarioissa aiempiin ennusteisiin verrattuna.

Turun kasvu on kaikissa skenaarioissa huomattavan nopeaa. Skenaariosta riippuen Turun kasvu vuoteen
2040 mennessa vaihtelee 30 000—-48 000 valilla. Myds muiden Turun ydinkaupunkiseudun kuntien kasvu on

3 https://www.mdi.fi/ennuste2040/; https://yle.fi/uutiset/3-

12160879?fbclid=lwAROMIiOZ4VImgCOEOXghVofH12vxNyBDOt9FQ BY2GngleBLZKFuaydhkVM

4 https://www.lounaistieto.fi/kouluikaisten-maara-kasvaa-vain-muutamassa-kunnassa/?fbclid=IwAR1KXPEQ9-
4aFJUZtSTg06Se4rqi2EglaXRXJQXIItCn1gFEzZOOWsUNQ9g



https://www.mdi.fi/ennuste2040/
https://yle.fi/uutiset/3-12160879?fbclid=IwAR0mIiOZ4VImgC0E0XqhVofH12vxNyBDOt9FQ_BY2GngleBLZKFuaydhkVM
https://yle.fi/uutiset/3-12160879?fbclid=IwAR0mIiOZ4VImgC0E0XqhVofH12vxNyBDOt9FQ_BY2GngleBLZKFuaydhkVM
https://www.lounaistieto.fi/kouluikaisten-maara-kasvaa-vain-muutamassa-kunnassa/?fbclid=IwAR1KXPEO9-_4aFJUZtSTg06Se4rqi2EgIaXRXJQXlltCn1gFEzO0WsUN09g
https://www.lounaistieto.fi/kouluikaisten-maara-kasvaa-vain-muutamassa-kunnassa/?fbclid=IwAR1KXPEO9-_4aFJUZtSTg06Se4rqi2EgIaXRXJQXlltCn1gFEzO0WsUN09g
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huomattavan nopeaa. Vdest6 puolestaan vahenee nopeimmin muissa seutukuntakeskuksissa Salossa,
Uudessakaupungissa, Loimaalla ja Paraisilla.

Vuoden 2023 ennusteessa oli erityisen tarkastelun kohteena syntyvyyden kehitys ja sen seuraukset
peruskoululaisten maaraan tulevaisuudessa (kuvio 13). Myo6s syntyvyyden kehityksesta on laadittu
vaihtoehtoiset skenaariot. Perusuran lisdksi tarkasteltavana ovat nopeasti elpyva syntyvyys (paluu vuoden
2010 tasolle), romahtanut syntyvyys (vuoden 2022 taso) seka toiveskenaario (keskimaéardinen lapsiluku 2).
Toiveskenaario ei tule toteutumaan, mutta se luo tarkentavaa kuvaa syntyvyyden kohoamisen
vaikutuksista.

Ennusteen perusuran mukaan peruskouluikdisten maara tulisi kasvamaan vain Turussa, Kaarinassa,
Raisiossa, Ruskossa ja Kustavissa. Kaikissa muissa kunnissa perusopetukseen osallistuvien maara laskisi
vuoteen 2040 mennessa, Salossa jopa yli tuhannella lapsella. Nopeasti elpyvan syntyvyyden skenaariossa
kouluikaisten maara ei vahene yhta nopeasti, mutta iso kuva on sama kuin perusuralla. Sen sijaan
romahtavan syntyvyyden skenaariossa koululaisten maara laskee kaytannossa kaikissa kunnissa. Jos
syntyvyys jaisi vuoden 2022 tasolle, kasvaisi lapsien maara vain Kustavissa ja siellakin ennusteen mukaan
ainoastaan yhdella.

Peruskouluikdisten maaran muutos Varsinais-Suomessa 2022-2040 (henkildd)
MDI:n vdestbennuste 2023, syntyvyyden skenaariot

1) Perusuraennuste 2) Elpyva syntyvyys 3) Romahtanut syntyvyys 4) Toiveskenaario
-5000 0 +5 000 -5000 0 +5000 -5000 0 +5000 -5000 0 +5 000
Turku I -2 406 Turku I +3 202 Kustavi +1 Turku
Kaarina I +520 Kaarina B +804 Taivassalo -22 Kaarina Bl +1952
Raisio | +83 Raisio | +206 Vehmaa -57 Raisio B +794
Rusko +69 Rusko | +126 Rusko -61 Lieto I +493
Kustavi +9 Kustavi +12 Koski Tl -68 Rusko | +318
Taivassalo -3 Taivassalo +6 Oripaa -70 Naantali | +280
Vehmaa -3 Vehmaa -19 Pyhéranta -74 | Paimio | +279
Koski Tl -46 Paimio -3 Sauvo -87 | Myndmaki +70
Sauvo -49 Sauvo -33 Marttila -87 | Aura +49
Pyharanta -54 Koski Tl -36 Aura -130 | Masku +45
Oripaa -58 Pyharanta -45 Kemidnsaari =152 | Taivassalo +39
Marttila -67 Aura -48 Kaarina =184 | Kemidnsaari +32
Aura -74 Orip&a -52 Turku -185 | Sauvo +32
Mynamaki -91 Marttila -57 Mynamaki -203 | Kustavi +25
Kemidnsaari -92 Kemidnsaari -68 Nousiainen -250 | Vehmaa +25
Paimio -98 Mynamaki -78 Somero -285 | Koski Tl +3
Nousiainen =176 | Lieto -97 Paimio -290 | Pyharanta =12
Lieto -186 | Naantali -146 | Raisio -292 | Marttila -22
Somero -192 | Nousiainen -159 | Laitila -356 | Oripaa -3
Naantali -244 | Somero =170 | Masku -416 | Somero -33
Laitila -259 | Masku -206 | Pdytya -445 | Nousiainen =52
Masku -262 | Laitila -226 | Uusikaupunki -487 1 Uusikaupunki -65
Uusikaupunki -346 | Uusikaupunki -293 | Naantali -500 I Laitila -73
Poytya -352 | Poytya -313 | Loimaa -514 1 Loimaa -78
Loimaa -380 | Loimaa =316 | Lieto -591 Poytya -157 |
Parainen -466 || Parainen -423 | Parainen -640 Parainen -163 |
Salo -1792 W Salo -1662 Salo -2243 Salo -959

Ennusteessa on laskettu syntyvyyskehityksen hitaasti elpyvan syntyvyyden perusuran lisdksi kolme vaihtoehtoista skenaariota: nopeasti elpyva
syntyvyys (paluu vuoden 2010 tasolle), romahtanut syntyvyys (vuoden 2023 taso) ja toiveskenaario (keskimaarainen lapsiluku 2).

Kuvio 13. Peruskouluikédisten mddrdn muutos Varsinais-Suomessa 2022—-2040 (MDI).

Tulevaisuudessa ikdihmisten maara suhteessa muuhun vaestoon kasvaa selvasti (kuvio 14). Ruskolla yli 75-
vuotiaiden maara tulee ennusteiden mukaan kaksinkertaistumaan nykyisestaan jo vuoteen 2030 mennessa,
vaikkakin 75 vuotta tayttaneiden osuus vaestdsta tulee olemaan vuoden 2030 vaestoennusteiden mukaan
Ruskolla (12,2 %) koko maan tasoa (14,1 %) alhaisempi.
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Ikdihmisten méaaridn kehittyminen ikdaryhmittdin Ruskolla

403 755 364 302 416 1082
2030 446 738 346 309 1233 888

413 722 341 199 180 720
2022 350 748 287 162154 603

362 753 246 168143 557
2020 369 748 220 163135 518

374 743 203 153130 486
2018 381 725 190 146125 461

381 708 183 141116 440
2014 418 579 17411403 393

0 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500

60-64 vuotiaat 65-74 vuotiaat 75-79 vuotiaat

80-84 vuotiaat ™ 85 ja yli vuotiaat M 75-> yhteensi

Kuvio 14. Ikdihmisten mddrén kehittyminen ikéryhmittéin Ruskolla 2014—2030 (Raision ja Ruskon
ikdihmisten hyvinvointiohjelma).

Koulutusasteella on todettu olevan merkitysta elintapoihin, sairastavuuteen ja yleiseen tyytyvaisyyteen.
Yksi terveyserojen kaventamisen keskeinen tavoite on, ettei matala koulutustaso korreloisi huonon
terveyden kanssa.

Ruskolla koulutusaste on kehittynyt vuosien 2017-2021 aikana myonteisesti. Keskiasteen koulutuksen
saaneita aikuisia on 7 % koko maan keskiarvoa enemman. Korkeakoulutettuja on hieman vahemman kuin
koko maassa, mutta enemman kuin maaseutumaisissa verrokkikunnissa. Koulutustasomittaimen mukaan
Ruskolla koulutustaso on 393,3, kun koko maassa 388,3 ja Varsinais-Suomessa 383,3 (kuvio 15).

Koulutustasomittain
infoind. 180 Sukupuoli: Yhteensa
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360 e _____'———‘7———‘—_4'
350 He—— —_—
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300
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Kuvio 15. Koulutustasomittain Ruskolla ja verrokkikunnissa sekd koko maassa 2017-2021 (THL, Sotkanet)®

5 Indikaattori ilmaisee vdestén koulutustason, joka on mitattu laskemalla perusasteen jilkeen suoritetun korkeimman
koulutuksen keskimaarainen pituus henkea kohti. Vdeston koulutustasoa osoittava mittain kuvaa vaestoryhman
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Véaeston terveydentilaa ja toimintakykya voidaan seurata monien eri indeksien avulla, mm.
sairastavuusindekseilld. Ruskolla sairastavuus on kahden (Kela, THL) eri indeksin viimeisimpien tietojen
valossa selvasti pienempda kuin koko maassa ja verrokkikunnissa (kuviot 16 ja 17).

Kelan sairastavuusindeksi, ikdvakioitu (-2017) infoind. 184

0 20 40 60 B0 100

Masku

Mynamaki

Nousiainen
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Rusko

. 2017

Kuvio 16. Kelan sairastavuusindeksi®

THL:n sairastavuusindeksi, ikdvakioitu :infoind. 243
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Kuvio 17. Ikévakioitu sairastavuusindeksi Ruskolla ja koko maassa 2002-2016 (Tilastokeskus).”

koulutustasoa koulutuspituudella. Esimerkiksi koulutustasoluku 246 osoittaa, etta teoreettinen koulutusaika henkea
kohti on 2,5 vuotta peruskoulun suorittamisen jalkeen.

5 Indikaattori ilmaisee jokaiselle Suomen kunnalle lasketun indeksin avulla miten tervett3 tai sairasta viestd on
suhteessa koko maan védeston keskiarvoon (= 100). Luku on laskettu ikdvakioituna. Kelan Sairastavuusindeksi perustuu
kolmeen tilastomuuttujaan: kuolleisuuteen, tyokyvyttomyyseldkkeelld olevien osuuteen tyoikaisista (16 - 64-vuotiaat)
seka ladkkeiden ja ravintovalmisteiden korvausoikeuksien haltijoiden osuuteen vaestosta.

7 Indeksi kuvaa kuntien ja alueiden viestdn sairastavuutta suhteessa koko maan tasoon. Indeksissé on otettu
huomioon seitseman eri sairausryhmaa ja nelja eri painotusnakékulmaa, joista sairauksien merkitysta arvioidaan.
Indeksin sisdltamat sairausryhmat ovat syopa, sepelvaltimotauti, aivoverisuonisairaudet, tuki- ja lilkkuntaelinsairaudet,
mielenterveyden ongelmat, tapaturmat ja dementia. Indeksissa kunkin sairausryhman yleisyytta painotetaan sen
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Varsinais-Suomessa sairastavuusindeksi on laskenut useana vuonna ja oli 95 vuonna 2019 eli alle maan
keskiarvon (100). Vertailtaessa lahimpiin hyvinvointialueisiin ainoastaan Lansi-Uusimaan
sairastavuusindeksi on alhaisempi eli 81. Sairastavuusindeksissa on Varsinais-Suomen alueella selkeita eroja
kuntien valilla (kuvio 18). Maakunnan kunnista Ruskolla indeksi oli alin.

Sairastavuusindeksi
ikavakioitu
. 766
N 80 - %0
90,195
95,1-105
105,1 - 110
. 1103
Koko maan keskiarvo i
on 100 =
Somero
Kunta Indeksi
Rusho 76,6
Ueto 826
Paranen 834
Masky 842
Naantali 86,2
Kaanna 88,
Pamo 88,7
Nousixnen 8,1
Pyharanta %09
Myndmaki 984
Aura ™1
Seuvo %2
Tanvassaky 9.2 a
Koski T 95,7
Salo %,7
Turky 9,7
Poytys 9%.9 1
Uushkaupunid 986 s .
Raido 989 ’ . Y
Vehmaa 9.2 ¢ - > ',,
Lowmaa 00,6 E
Martbla 01 .t 7
Kemuonsaar 1001 3
Kustavi 01,4
Somero 1054 - . S Linde
Oripsd 105,7 ARy Sarastansndenss, Moty 2016, T, 0 » 20 km
Latdy 110,3 @V st 2011, MaseEtaalaton )

Kuva 18. Ikdvakioidut sairastavuusindeksit Varsinais-Suomen kunnissa (Varhan hyvinvointisuunnitelma).
3.2. Elinympariston rakenne ja turvallisuus

Viihtyisa ja toimiva elinymparisto lisda kuntalaisten hyvinvointia. Maankadyton suunnittelulla ja
kaavoituksella luodaan edellytyksid hyvinvointia edistavalle ymparistolle. Ruskolla tavoitteena on, etta
asuinalueita kaavoitettaessa tarjolla on monipuolisia asumisvaihtoehtoja, asuinalueet ovat luonnonlaheisia,
asuinalueelta on hyvat yhteydet I3hiliikuntapaikoille seka kevyen liikenteen vaylille ja peruspalvelut ovat
mahdollisimman helposti saavutettavissa.

Ruskon taajama-aste 81,3 % on (2022) pienempi kuin koko maassa 86,9 %. Omakotitalopainotteinen
asuntokanta asettaa haasteita etenkin ikdaihmisten ja muiden toimintakyvyltaan esteellisten kuntalaisten
hyvinvoinnille. Aiemmassa hyvinvointisuunnitelmassa ja kuntalaisaloitteissa onkin kiinnitetty huomiota
senioriasuntojen kehittamisen tarpeeseen.

Vuosina 2021-2022 Ruskolla toteutettiin ymparistoministerion kyldasumisen kehittdmishanke edistamaan
tata tavoitetta. Hankkeen lopputuotoksena syntyi jatkokehittamissuunnitelma ns. hybridiasumisratkaisuun,
jonka pohjalta on mahdollista jatkaa monipuolisempien asumisratkaisujen kehittamista.

perusteella, mikad on ko. sairausryhman merkitys vdaeston kuolleisuuden, tydokyvyttomyyden, elaméanlaadun ja
terveydenhuollon kustannusten kannalta. Alueen indeksi on sairausryhmittaisten osaindeksien painotettu summa.
Indeksin arvo on sitd suurempi, mitd yleisempaa sairastavuus alueella on. Indeksin arvo on aikasarjan viimeisena
vuotena koko maassa 100.
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Hanke-ehdotuksen mukaisia asumisratkaisuja ollaan edistamassa osana hyvinvointialueen pitkan tahtdimen
kehittamista. Varhan palvelustrategialuonnoksessa on todettu, ettd hyvinvointialue etsii “kumppaneita
investoimaan yhteiséllisen asumisen yksik6ihin”, joiden asukasvalinnasta ja palvelutarpeen maarittelysta
vastaa hyvinvointialue. Kehitettavat palvelut tuotetaan monituottajamallilla yhteisollisen asumisen ja
ikdantyneiden perhehoidon palveluverkkoa laajennetaan koko hyvinvointialueelle siten, etta ikdaihmisten
palveluita voidaan tarjota "ldahella asiakkaan toivomaa asuinymparist6a.”

Vuoden 2020 aikana on Ruskolla kdynnistetty esteettomyyden edistamisen suunnitelman laatiminen ja
sen osana toteutettu esteettémyyskartoituksia ja -korjauksia.

Ruskon vahvuudet elinymparistdssd ovat asumisen luonnonlaheisyys ja ulkoliikuntapaikkojen
monipuolisuus. Kunnan alueella on useita lahiliikuntapaikkoja, leikkipuistoja ja viheralueita, joita
yllapidetaan, kunnostetaan ja rakennetaan vuosittain oman kehittamissuunnitelman mukaisesti.
Periaatteena yleisten leikkipuistojen kehittdmisessa on kehittaa niistd koko vaestda palvelevia ns.
perhepuistoja. Arki- ja hyotyliikuntaan houkuttelevan lahiympariston kehittamista on jatkettu
investointiprojektien ja ulkopuolisen liikuntapaikkarakentamisen hankkeiden kautta. Kunnan kaikki ns.
yleiset leikkipuistot on katselmoitu ulkopuolisen toimijan toimesta alan mukaisen turvallisuuskriteeriston
avulla. Esiin tulleet puutteet on korjattu kiireellisyysjarjestyksessa vuosien 2022-23 aikana.

Yksi asumisen viihtyisyyteen vaikuttava tekija on asunnon koko suhteessa asukkaiden maaraan.
Tilastokeskuksen mukaan vuonna 2020 asunnon keskimaardinen pinta-ala 47,0 m2 oli Ruskolla hieman
kasvanut vuodesta 2017. Ahtaasti asuvien lapsiasuntokuntien osuus (17,9 %) on Ruskolla sdilynyt suurin
piirtein samalla tasolla, ja tilanne oli erittdin hyva verrattuna kehyskuntiin ja koko maahan (27,8 %).

Tapaturmien ehkaisy on osa Terveydenhuoltolaissa (3 §) maariteltya yksiloon, vaestoon ja elinymparistoon
kohdistuvaa terveyden edistamista. Tapaturmat ovat merkittava kansanterveys- ja turvallisuusongelma: Ne
ovat neljanneksi yleisin kuolinsyy ja lasten ja nuorten yleisimpia yksittaisia kuolemansyita.

Tilanne on Ruskolla kehittynyt viime vuosina suotuisaan suuntaan ja on talla hetkella parempi kuin
hyvinvointialueella keskimaarin. Koko vaeston osalta koti- ja vapaa-ajan tapaturmiin liittyvat hoitojaksot
ovat selvasti viahentyneet Ruskolla kuten myés koko maassa 2021-2022 (kuvio 19).

Koti- ja vapaa-ajan tapaturmiin liittyvat hoitojaksot / 10 000 asukasta
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Kuva 19. Koti- ja vapaa-ajan tapaturmiin liittyvét hoitojaksot Ruskolla 2021-22.

Koulussa tai koulumatkalla tapahtuneet nuorten tapaturmat ovat vahentyneet selvasti vuodesta 2017
vuoteen 2021 paitsi koko maassa, erityisesti Ruskolla (kuvio 20).
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Tapaturma koulussa tai koulumatkalla lukuvuoden aikana, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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Kuvio 20. Niiden 8. ja 9. luokan oppilaiden osuus, joilla sattunut tapaturma koulussa tai koulumatkalla
2017-2021 (THL, Sotkanet).

lakkaiden tapaturmista 80 prosenttia on kaatumisia, liukastumisia tai putoamisia. Kaatuminen on myds
tavallisin tapaturmaisen kuoleman syy yli 65-vuotiailla. Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot ovat
Ruskolla vahentyneet parina viime vuonna (kuvio 21).

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot / 10 000 asukasta
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Kuvio 21. Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvdt hoitojaksot 2017-2022 (THL. Sotkanet).
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Tapaturmaindeksi, ikdvakioitu (-2019)
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Kuvio 22. Tapaturmaindeksi® Ruskolla 2002-2019 (THL, Sotkanet).

Ruskon kunnassa on parannettu liikenteen turvallisuutta suunnitemallisesti 2022 laaditun
liilkenneturvallisuussuunnitelman mukaisesti.

Ruskon kunnan alueella on kolme virallista lahiliikuntapaikkaa. Kaikki Iahiliikuntapaikat ovat lahella
asutusta. Valineisto on suunnattu kaikenikaisille. Lahiliikuntapaikkana koulun pihat palvelevat alueen
asukkaita myos kouluajan ulkopuolisena aikana, kuten iltaisin, viikonloppuisin ja loma-aikoina.

Ruskon kunnassa koulukuljetukset jarjestetddan maksuttomana niille oppilaille, joiden koulumatka
Iahikouluun on yli viisi kilometrid, niille oppilaille, joille ladkarintodistuksella esitetddan koulukuljetuksen
jarjestamista tai mikali koulumatka maaritelldan perusopetuslain tarkoittamassa mielesséa vaaralliseksi.
Myds muilla perusopetuksen oppilailla on mahdollisuus osallistua kunnan jarjestamiin koulukuljetuksiin,
jotka ovat osa Folin likkennettd hankkimalla kausikortin tai arvokortin. Kuljetuspalveluja jarjestetdaan myos
vammaisille ja vanhusvaestolle, joilla toimintakyvyn heikkeneminen estaa julkisten
joukkoliikennevalineiden kayton yksin tai saattajan kanssa. Sosiaalihuoltolain mukainen liikkumisen tuki on
tulo- ja varallisuussidonnainen ja harkinnanvarainen etuus.

Ruskon kunnassa on kdytossa Turun seudun yhteinen Saattajakortti. Sen tavoitteena on helpottaa
vammaisen tai pitkaaikaissairaan liikunnan ja kulttuurin harrastamista. Kortti oikeuttaa yhden saattajan
maksuttomaan sisddanpaasyyn kuntien maarittelemille liikuntapaikoille ja kulttuuripalveluihin.
Saattajakortin siirtoa sote-palvelujen vastuulle valmistellaan seudullisesti.

Ruskolla 8. ja 9. luokkalaisten kokema fyysisen vakivallan uhka on selvasti vahentynyt 2019-2021, mutta
taas noussut parina viime vuonna, vaikkakin uhkaa kokeneiden lasten osuus on Ruskolla muuta maata
pienempi (kuvio 23).

8 Indikaattori kuvaa tapaturmien takia sairaalahoidossa olleiden osuutta 15 - 79-vuotiaasta viestdsta.
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Kuvio 23. Fyysistd uhkaa kokeneiden osuus 8. ja 9. luokan oppilaista 2019 ja 2021 (THL, Sotkanet).

Vanhempien fyysista vakivaltaa kokeneiden 4. ja 5. luokkalaisten osuus oli Ruskolla kaksinkertaistunut
vuosien 2019 ja 2021 valilla. Vuoden 2023 tulosten mukaan tilanne on tasaantunut ja on nyt alle koko maan
keskiarvon (kuvio 24). Sen sijaan vanhempien tai muiden huolta pitavien aikuisten henkista vakivaltaa
vuoden aikana kokeneiden 4. ja 5. luokan oppilaiden maara on kasvanut.

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista I

vakivaltaa vuoden aikana, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2019-) I

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista |8

vakivaltaa vuoden aikana, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2019-) |

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten henkista [ —

vakivaltaa vuoden aikana, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2019-) - 7

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten henkista I
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Kuvio 24. Vanhempien tai muiden huolta pitdvien aikuisten fyysistd tai henkistd véikivaltaa kokeneiden
osuus 4. ja 5. ja 8. ja 9. luokan oppilaista 2019, 2021 ja 2023 (THL, Sotkanet).

Seksuaalivakivaltaa kokeneiden 8. ja 9. luokkalaisten osuus oli Ruskolla 2019-2023 selvasti vahentynyt
(9,6—2,4 %), samoin kuin seksuaalista koskettelua tai painostamista koskettamaan kokeneiden 4. ja 5.
luokan oppilaista (3,1-2,2 %) mutta hairitsevaa seksuaalista ehdottelua ja ahdistelua kokeneiden osuus oli
kasvanut (18,0-23,6), kuten koko maassa ja verrokkikunnissakin.

Poliisin tietoon tulleiden rikosten maara on Ruskolla véhentynyt omaisuus- ja liikkennerikoksissa mutta
lisddntynyt huumausainerikoksissa (kuvio 27). Ruskolla rikosten maarat olivat muita kehyskuntia (pl. Masku)
ja varsinkin koko maata pienemmat.

Alaikadisten ja 18-20-vuotiaiden rikoksiin syyllisiksi epailtyjen maara on paaosin laskenut (kuvio 25 ja 26).
Alioikeuksissa tuomittujen 15 vuotta tayttaneiden maara on lievasti kasvanut parina viime vuonna (kuvio
19) ja selvasti enemman vuodesta 2016 ldhtien, vaikkakin osuus on edelleen koko maan keskiarvoa
pienempi (kuvio 20).



22

Rikoksista syyllisiksi epaillyt 0 - 14-vuotiaat /1 000 vastaavan ikaista

Rikoksista syyllisiksi epaillyt 15 - 17-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaista

Rikoksista syyllisiksi epaillyt 18 - 20-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaista ————-—.
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Kuvio 25. Rikoksista syyllisiksi epdiltyjen alle 20-vuotiaiden osuus Ruskolla 2020-2022, THL, Sotkanet).
Alioikeuksissa tuomitut 15 vuotta tayttineet henkilot / 1 000 vastaavan ikadista
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Kuvio 26. Alioikeuksissa tuomittujen 15 vuotta tdyttdneiden henkilbiden suhteellinen mddré (THL, Sotkanet).

Rikosten maara kokonaisuudessaan on vahentynyt viime vuosina ldhes kaikissa rikosnimikkeissa (kuvio x)
paitsi huumausainerikoksissa (ml. huumausaineiden kayttorikokset).

Trendi on samansuuntainen mm. nuorisopalvelujen alueellisen verkoston havaintojen kanssa, ettd nuorten
ja nuortenaikuisten kannabiksen kaytto on lisddantynyt viime vuosien aikana. My6s nuorten
sahkotupakkakauppaan liittyvat ilmiot viittaavat eraanlaiseen rikollisuutta ihannoivaan toimintaan. lImiota
seurataan osana alueellista nuorisotyon verkostoa, jossa on mukana myos poliisin edustus.



Poliisin tietoon tulleet eraat liikennerikokset / 1 000 asukasta

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000
asukasta

Poliisin tietoon tulleet huumausaineiden kayttéorikokset / 1 000 asukasta

Poliisin tietoon tulleet kaikki huumausainerikokset / 1 000 asukasta

Poliisin tietoon tulleet liikkenneturvallisuuden vaarantamiset ja
liikkennerikkomukset / 1 000 asukasta

Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1 000 asukasta
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Kuvio 27. Poliisin tietoon tulleiden rikosten mdédrd Ruskolla 2017-2022 (THL, Sotkanet).

3 Ruskon kunnan elinvoiman, hyvinvoinnin ja osallisuuden tila

3.1 Elinvoima

Ruskon kunnan elinvoimaa mittaavat varsinkin taloudelliset tunnusluvut ovat paasaantoisesti Suomen
kuntien karkitasoa. Rusko sijoittui viimeisimmassa Tahtikunnat 2021 -vertailussa® Manner-Suomen 293
kuntien joukossa kuudennelle sijalle. Vertailussa kuntien tilaa tarkasteltiin mm. kuntien elinvoiman,
vaestonkehityksen ja kuntatalouden nakékulmasta yhteensa 19 eri muuttujan avulla.

Aluekehityksen laajassa tilannekuvassa?® tarkastellaan alueiden kehitystd 17 indikaattorin avulla. Mittarit
on ryhmitelty kuuteen aluekehityksen dynamiikkaan, jotka tarkastelevat kuntien tyollisyytta,
yritystoimintaa, vetovoimaa, tuloja, koulutusta ja hyvinvointia sekd muuta elinvoimaa. Taman perusteella
madritetdaan aluekehitysta kuvaava kokonaisindeksi, joka vaihtelee valilla 0-100.

9 https://suomenkuvalehti.fi/jutut/kotimaa/tahtikunnat-2021-kauniainen-on-ykkonen-ita-suomi-sinnittelee-skn-
listaus-paljastaa-valtavan-eron-maan-eri-osien-valilla/
10 hitps://www.mdi.fi/aluekehityksen-laaja-tilannekuva/
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Varsinais-Suomen kunnat parjaavat aluekehityksen tilannekuvassa erinomaisesti. Maakunnan kuntien
saamien kokonaispisteiden keskiarvo oli uusimmassa syyskuussa julkaistussa tilannekuvassa maan toiseksi
korkein. Vain Uudenmaan kunnat menestyivat tilannekuvassa keskimaarin Varsinais-Suomea paremmin.

Parhaiten Varsinais-Suomen kunnista (kuvio 28) menestyi Kaarina, jonka sijoitus tilannekuvassa oli viides
kaikista Manner-Suomen 293 kunnasta. Muita hyvin menestyneita kuntia oli Lieto (8.), Rusko (13.), Raisio
(14.) ja Masku (16.).

Koko maan vertailun lisdksi kuntien sijoituksia vertailtiin niiden omissa kokoluokissa. Omassa
kokoluokassaan Varsinais-Suomeen tuli perati kolme ykkdssijaa. Kaarina oli ensimmainen yli 25 000
asukkaan kunnista seka Rusko yli 4 000 asukkaan ja Aura alle 4 000 asukkaan kunnista.

Varsinais-Suomen kuntien sijoitus MDI:n aluekehityksen tilannekuvassa

M Sijoitus suhteessa saman kokoluokan kuntiin [l Sijoitus suhteessa manner-Suomen kuntiin
4] 100 200 293

Kaarina l15
Lieto [ll58
Rusko [l 13
Raisio [ 14
masku [l 18
Naantali [N 28
Paimio - 29
Turku [ 32
e | 47
Uusikaupunki _ 50
parainen [N 51
Sauvo _ 55
Lattita | 7
Mousiainen _ 71
Taivassalo [ 7¢
Marttila _ 77
oripss | 75
Kustavi [ 7°
Mynamai - | ©3
pynarorta N ¢4
saio [N <
povtys | ' -
Kemionsaari _ 125
vehmea | 127
Loimeo | 129
osi 1 | 130
somero | 13

Manner-Suomessa on 293 kuntaa, Kuntien kokoluckat ovat alle 4 000 asukasta, 4 000-9 999 asukasta,
10 000-24 999 asukasta, 25 000-49 999 asukasta, 50 000-99 999 asukasta ja yli 100 000 asukasta.

Kuvio 28. Varsinais-Suomen kuntien sijoitus aluekehityksen tilannekuvassa (MDI).

Kuntaliiton elinvoimaindikaattorin mukaan Rusko sijoittuu 28 kehyskunnan joukossa kuudenneksi (kuvio
29). Varsinais-Suomen kunnista Rusko sijoittuu indikaattorin perusteella neljanneksi, samoin kuin 5 001-
10 000 asukkaan kuntien joukossa. Elinvoiman osalta Ruskon tulosta laskee hieman koulutustaso ja
taloudellinen huoltosuhde.
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Kunnan elinvoimaindikaattori: Kehyskuntien verkosto
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Kuvio 29. Ns. kehyskuntien jérjestys elinvoimaindikaattorin® mukaan (Kuntaliitto).

Vuonna 2022 Ruskon kunnan saamat valtionosuudet asukasta kohden olivat verrokkikuntia ja koko maata
selkedsti matalammalla tasolla. Myds valtionosuuksien maara prosentuaalisista nettokustannuksista (21,8
%) oli ymparistokuntiin ja koko maahan (29,0 %) verrattuna vain Maskussa (19,1 %) matalammalla tasolla.

Vuoden 2023 alussa laki peruspalveluiden valtionosuuksista paivitettiin, kun hyvinvointialueet aloittivat ja
sen myo6ta kuntien jarjestamis- ja rahoitusvastuu sosiaali- ja terveystoimen seka pelastustoimen palveluista
paattyi. Tama vaikutti kuntien valtionosuuksien maaraan ja laskentaperusteisiin. Uudistuksen
rahoittamiseksi kunnilta siirrettiin yhta paljon tuloja kuin siirtyvat palvelut maksoivat ennen uudistusta.
Kuntien valtionosuuksista leikattiin uudistuksen rahoittamiseksi kaksi kolmasosaa, mutta yksittdisen kunnan
leikkausosuus vaihtelee.

Valtionosuusjarjestelmaan lisattiin toistaiseksi pysyvana sote-kustannusten ja -tulojen siirrosta johtuvan
muutosrajoitin ja kunnan talouden tasapainotilan muutoksia rajoittava jarjestelmamuutoksen tasaus. Nama
erat lasketaan osana peruspalvelujen valtionosuutta. Koko maan tasolla vaikutus kuntiin on
kustannusneutraali, mutta yksittdisella kunnalla nama sote-erat voivat olla tarkeimmassa roolissa
valtionosuuksien tason kannalta.

Kunnan peruspalvelujen valtionosuuteen sisaltyvat: varhaiskasvatus, esi- ja perusopetus, kirjastot, yleinen
kulttuuritoimi, asukasperustaisesti rahoitettava taiteen perusopetus.

Ruskon kunnan vuosikate vuonna 2022 (339 €/asukas) laski edellisestad vuodesta ja jai koko maan
keskitasosta (616 €/asukas). Sen sijaan Ruskon kunnan lainakanta (1 212 €/asukas) ja suhteellinen
velkaantuneisuus (33,4 %) olivat verrokkikuntiin ja koko maahan (lainakanta: 3 368 €; velkaantuneisuus:
56,4 %) verrattuna hyvalla tasolla. Ruskon kunnan verotulot (4 400 €/asukas) olivat vuonna 2022
verrokkikuntien keskitasoa, mutta jaivat koko maan tasosta (4 834 €). Kunnan nettokdyttokustannukset

11 Kunnan elinvoimaindikaattori kuvaa kunnan elinvoiman muutosta kahden viimeisen tilastoista saatavan ajankohdan
valisend aikana. Elinvoiman muutosta kuvataan indikaattorilla, jonka keskiarvo on =0. Jos indikaattori saa positiivia
arvoja se on ko. kunnassa kehittynyt paremmin kuin omassa maakunnassa keskimaéarin (maakunnittainen tulostus) tai
paremmin kuin koko maassa (asiakassegmentin mukainen tulostus ja koko maan karttaesitys). Jos indikaattori saa
negatiivia arvoja se on ko. kunnassa kehittynyt huonommin.
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asukasta kohden viimeisimman tilastointivuoden 2020 mukaan olivat 5 022,5 €, kun ne koko maassa olivat
keskimaarin 6 161,1 € ja muissa verrokkikunnissa 5 425,7-6 062,0 €.

Kuntien vélisessd nettomuutossa on Ruskolla ollut suuria vaihteluja vuosien valilla (kuvio 30). Vuoden 2022
nettomuutto oli positiivisen puolella toisin kuin Idhikunnissa.

Kuntien valinen nettomuutto / 1 000 asukasta
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Kuvio 30. Kuntien vilinen nettomuutto (THL, Sotkanet)*?

Kunnan yleinen pienituloisuusaste (4,9 %) on hieman kasvanut, mutta on yha selvasti verrokkikuntia ja
koko maata (13,2 %) pienempdaa. Lasten pienituloisuusaste on samoin kasvanut hieman vuodesta 2020 (4,3)
vuoteen 2021 (4,6), mutta taso on silti alle puolet koko maan keskiarvosta (11,9).

Vaikeasti tyollistyvien osuus eli ns. rakennetyottémyys (kuvio 31) on Ruskolla (1,4 %) erityisen alhaista
verrattuna koko maahan (4,5 %). Pitkaaikaistyottomien osuus tyévoimasta on Ruskolla vahentynyt 2017—-
2022 (2,2 % - 1,0 %) ja on pieni verrattuna koko maahan (3,6 %). Tyollisten osuus vaestosta on sailynyt
lahes samana 2017-2019 (47,7 %), ja tyottémien osuus tyovoimasta on laskenut 2017-2020 (6,0 % - 3,9 %),
ja taso koko maan keskiarvoon (9,5 %) on alhainen.
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Kuvio 31. Vaikeasti tyéllistyvit (rakennetyéttémyys) osuus 15—-64-vuotiaista Ruskolla 2017-2022 (THL,
Sotkanet).

2 Indikaattori ilmaisee kuntien vilisen nettomuuton tuhatta asukasta kohti. Nettomuutto saadaan vihentdmall3
alueelle muuttaneista (tulomuuttajat) alueelta pois muuttaneet (Iahtémuuttajat). Ndin nettomuutto on positiivinen,
jos alueelle on muuttanut enemman kuin alueelta on muuttanut pois.
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Kaytettavissa olevien tulojen maaraa mittaava ns. Gini-kerroin on Ruskolla (24,2) muuta maata (29,1)
alhaisempi ja kehitys on vuoden 2021 tietojen osalta lievasti parantunut. Tyéllisten prosentuaalinen osuus
vaestosta oli sen sijaan Ruskolla verrokkikuntia ja koko maata korkeammalla tasolla. Lasten
pientuloisuusaste®® (4,6 %) on Ruskolla laskenut 2017-2021 ja on useimpia verrokkikuntia (4,6—8,9 %)
pienempaa.

Ehkdisevaa tai perustoimeentulotukea saaneiden kotitalouksien maara on laskenut Ruskolla jo muutamana
viime vuonna, samoin toimeentulotukien reaalihinta. Pitkdaikaisesti toimeentulotukea saaneiden maara on
sailynyt suurin piirtein samalla tasolla, joka on noin kymmenesosa koko maan keskiarvosta.

Kunnan vdestéllinen huoltosuhde (eli kuinka monta lasta ja vanhusta on 100 tyoikaista kohti) on Ruskolla
heikentynyt ja on hieman koko maan ja maakunnan huoltosuhdetta heikompi, mutta keskitasolla tai
parempi kuin vertailukunnissa. Myds huoltosuhteen ennuste suhteessa koko maahan verrattuna on
heikompi (kuvio 32). Huoltosuhteeseen vaikuttaa siis lasten ja vanhusten maaran kehitys.

Vaestéennuste 2021: Vaestollinen huoltosuhde muuttujina Alue ja Vuosi. Vaestollinen
huoltosuhde (ennuste 2021).
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Léhde: Véestéennuste, Tilastokeskus
Kuvio 32. Ruskon kunnan vdiestéllisen huoltosuhteen ennuste 2021-2040 (Tilastokeskus).**

Taloudellinen huoltosuhde®® eli elatussuhde on Ruskolla kehittynyt edulliseen suuntaan vuodesta 2017
(111,9) vuoteen 2019 (109,9) mutta hieman heikentynyt koronavuonna 2020 ja 2021. Suhde on kuitenkin
parempi kuin koko maassa seké verrokkikunnissa (kuvio 33).

13 Indikaattori ilmaisee pienituloisiin kotitalouksiin kuuluvien alle 18-vuotiaitten henkildiden osuuden prosentteina
kaikista alueella asuvista alle 18-vuotiaista henkil6ista.

1 viestollinen huoltosuhde ilmoitetaan ei-tydikiisten ja tydikdisten maarien suhteena: kuinka monta ei-tydikiista
kansalaista on kutakin tyoikaista kohti jollakin maaritellylla alueella tai koko maassa. Vaestotieteilijat laskevat
suhdeluvun niin, etta ei-tydikaisiksi maaritellaan kaikki alle 15-vuotiaat ja yli 64-vuotiaat. Ty6ikaisia ovat loput eli
naiden rajojen viliin sijoittuvat. Kyse on siis |[ahinna vdeston ikdrakenteen ja sen muutosten kuvaamisesta.

15 Taloudellinen huoltosuhde eli elatussuhde ilmaisee kuinka monta tyévoiman ulkopuolella olevaa ja tydténts on
sataa tyollista kohti. Tyottomiin ja tydvoiman ulkopuolisiin lukeutuu koko ei-tyéllinen vaesto, eli tydottomat,
eldkeldiset, lapset ja omaa kotitaloutta hoitavat.
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Kuvio 33. Taloudellinen huoltosuhde 2017-2021 (THL, Sotkanet).

Syntyvyyden kehityksen seurannassa hyodynnetaan yleistda hedelmallisyyslukua, joka ilmaisee vuoden
aikana eldavana syntyneiden lasten lukumaaran tuhatta 15—-49-vuotiasta naista kohti. Ruskolla
indikaattorissa on melko suurta vaihtelua vuosien valilld, mutta keskiarvo on koko maan keskiarvoa
parempi (kuvio 34).

Syntyvyys (Yleinen hedelmallisyysluku)
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Kuvio 34. Syntyvyys eli yleinen hedelmdillisyysluku Ruskolla, koko maassa ja Iéhikunnissa 2017-2022 (THL,
Sotkanet).
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Koulutustasoa mitataan laskemalla perusasteen jalkeen suoritetun korkeimman koulutuksen
keskimaarainen pituus henkea kohti. Indikaattori on Ruskolla muiden kuntien tapaan noussut, vaikka tulos
jaakin hieman alle koko maan keskiarvon (kuvio 35).

Koulutustasomittain
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Kuvio 35. Koulutustasomittain Ruskolla ja Iéhikunnissa 2017-2022 (THL, Sotkanet).

3.2 Hyvinvointi ja osallisuus

Hyvinvointia ja osallisuutta voidaan arvioida useiden erilaisten indikaattorien valossa. Yleisimmin kaytettyja
indikaattoreita on keratty THL:n Sotkanet-tilastokantaan. Alla olevassa raportoinnissa on paivitetty
vuosittaista hyvinvointikertomuksen raporttia mm. syksylla 2023 julkaistun Kouluterveyskyselyn tuloksilla,
jotka perustuvat kevaalld kerattyyn aineistoon.

Raportoinnissa on pyritty kiinnittimaan huomio verrokkikunnista (Masku, Mynamaki, Nousiainen, Raisio)
tai koko maan tuloksista poikkeaviin tai tarkastelujaksolla merkittavasti muuttuneisiin tuloksiin.

Ajantasaista raportointia vaikeuttaa hyvinvointi-indikaattorien paivittymisen eritahtisuus. Osa tuloksista
perustuukin muutaman vuoden takaisiin tietoihin, osa on paivitetty loppuvuodesta 2023. Muutoksia
tarkasteltaessa trendista poikkeaviin yksittaisten vuosien tuloksiin tulee suhtautua kriittisesti; mita
pienempi kunta, sitd todenndkdisempda on satunnainen vaihtelu. Muutoksen tulisi olla pienissa (alle 100
vastaajan) kunnissa vahintdan 5 prosenttiyksikkoa, jotta sithen kannattaa kiinnittda huomiota. Suurissa
kunnissa jo 2 prosenttiyksikdn muutos voi olla merkittava.

Merkittava puute Ruskolla on toisen asteen opiskelijoiden hyvinvointitietojen puute: koska kunnassa ei ole
toisen asteen oppilaitoksia, opiskelupaikan mukaan kirjautuvaa tilastotietoa ei pystyta yhdistamaan



30

ruskolaisiin nuoriin. Sama puute koskee valtakunnallisesti aikuisvéestdd, josta ei juurikaan kerata
kuntakohtaista hyvinvointitietoa.

3.2.1 Hyvinvoinnin tila ikdryhmittain
3.2.1.1. Lapset, nuoret ja lapsiperheet

Yksinhuoltajaperheiden maara on Ruskolla sailynyt samalla tasolla 2017—-2020. Ruskolla on verrokkikuntiin
ja etenkin koko maahan verrattuna kuitenkin selvasti vdihemman yksinhuoltajaperheita. Myo6s yhden
hengen asuntokuntien osuus on sdilynyt samalla alhaisella tasolla.

Ruskolla ahtaasti asuvia lapsiasuntokuntia on vahan, mutta toisaalta ndiden asuntokuntien maara ei ole
myo6skdan vahentynyt.

Elintapojen osalta kouluterveyskyselyssa raportoidaan koululounasta sydneiden maaria. Ruskolla
koululounasta syo suurempi maara oppilaita kuin verrokkikunnissa ja koko maassa. Kuitenkin niiden 8. ja 9.
luokkalaisten osuus, jotka jattavat koululounaan syomatta on liki kaksinkertaistunut vuosien 2020 (17,7 %)
ja 2023 (32,6 %) valilla.

Sen sijaan niiden 4. ja 5. luokan oppilaiden, jotka eivat syo aamupalaa arkisin sdannollisesti (kuvio 36),
maadra oli Ruskolla kasvanut 2017-2023 ja maara (21,3 % - 27,1 %) mutta oli pienempi kuin koko maassa
(29,7 %) ja verrokkikunnissa. 8. ja 9. luokan oppilailla aamunpalan viliin jattavien maara (43,4 %) on
noussut merkittavasti vuodesta 2017 (31,2 %) ja etenkin vuodesta 2020 (26,0 %). Vastausten suuri
vaihteluvali eri vuosina vaikuttaisi viittaavan mahdollisesti myds muuhun kuin todelliseen tilanteeseen.
Ruskon kunta on kuitenkin lahtenyt 2023 mukaan Tervetta kasvua -hankkeeseen, jossa tavoitteena on
parantaa koululaisten ruokailutottumuksia ja kehittda ravintokasvatusta.

I
Ei syé aamupalaa joka arkiaamu, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)
—

[
Ei syo aamupalaa joka arkiaamu, % 8. ja 9. luokan oppilaista

I
Ei syd koululounasta paivittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista

]
0 10 20 30 40
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Q 202
Kuvio 36. Niiden oppilaiden osuus, jotka eivit syé aamupalaa tai koululounasta 2017-2023 (THL, Sotkanet).
Lasten ja nuorten ylipaino Ruskolla (kuvio 37) kehittyi negatiivisesti vuosien 2017-2019 valilla kaikissa
ikdryhmissa mutta kasvu hidastui vuoteen 2020 mennessa, ja on nyt (v. 2022) vanhemmissa ikdryhmissa

koko maan keskiarvon alapuolella, paitsi 2—6-vuotiaiden kohdalla hieman yli (20,7 %) koko maan tason
(19,7 %).
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Kuvio 37. Ylipainon yleisyys®® ruskolaisilla lapsilla ja nuorilla 2017-2020 (THL, Sotkanet).

Liikuntaa vahéan (korkeintaan tunnin viikossa) harrastavien nuorten (8. ja 9. luokan oppilaat) maara (33,1
%) on Ruskolla liki kaksinkertaistunut 2017-2023, ja tulos on verrokkikuntien huonoin ja ylittda koko maan
keskiarvon 27,0 %, vaikkakin tulos on samaa tasoa verrokkikuntien kanssa (kuvio 38). Sen sijaan niiden
oppilaiden osuus, joilla oli todettu heikko fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), oli Ruskolla (5.
luokkalaiset: 31,4 %; 8. luokkalaiset: 30 % oppilaista) verrokkikuntien keskitasoa ja alle maan keskitason (5.
luokkalaiset: 38,4; 8. luokkalaiset: 41,2 %). Heikko fyysinen toimintakyky muodostaa riskin henkilon
terveydelle ja kokonaisvaltaiselle hyvinvoinnille ja arjen toimintakyvylle.

Harrastaa hengéastyttédvaa lilkuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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Kuvio 38. Harrastaa hengdstyttdvdd liikuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, % 8. ja 9. luokan
oppilaiden osuus 2017-2023 Ruskolla (THL, Sotkanet).

16 Indikaattori ilmaisee Suomessa asuvien 13 - 16-vuotiaiden ylipainoisten (ISO-BMI 225 kg/m?) lasten/nuorten
osuuden prosentteina vastaavan ikdisesta vaestosta niista lapsista, joille on saatavilla pituus- ja painotieto
kalenterivuoden ajalta.
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Niiden 8. ja 9. luokan oppilaiden, jotka ovat kokeneet vahvaa positiivista mielenterveytta viimeisen kahden
viikon aikana, osuus oli Ruskolla vahentynyt (27,4 % - 21,1 %) selvasti 2017—-2023, ja tulos oli alle koko maan
tason (22,5 %), vaikkakin verrokkikunnissa lasku on ollut vieldkin voimakkaampaa (kuvio 39). My6s 4. ja 5.
luokan oppilaiden, joilla oli mielialaan liittyvia ongelmia, m&ara oli Ruskolla kasvanut (11,5 % - 16,2 %).
Kokenut vahvaa positiivista mielenterveytta viimeisen kahden viikon aikana, % 8. ja 9. luokan oppilaista

(2017-)
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Kuvio 39. Kokenut vahvaa positiivista mielenterveyttd viimeisen kahden viikon aikana, % 8. ja 9. luokan
oppilaista (2017-2023) (THL, Sotkanet).

Kohtalaista tai vaikeaa ahdistuneisuutta kokevien 8. ja 9. luokkalaisten osuus oli moninkertaistunut (4,4 % -
20,8 %) 2017-2023 (kuvio 40). Ruskolla trendi on samansuuntainen, vaikkakin nopeampi kuin muualla
maassa (12,2 % - 21,4 %). Kuitenkin erikoissairaanhoidon avohoitokdynnit lasten- ja nuorisopsykiatriassa
olivat Ruskolla vahentyneet ja alle koko maan tason.

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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Kuvio 40. Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luokan oppilaista (THL, Sotkanet).
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Erityisen huolestuttavaa oli my6s koulu-uupuneiden méaaran kasvu (kuvio 41), jossa Ruskon tulos oli
verrokkikuntien korkeimpia ja hieman yli koko maan tason seka 4. ja 5. etta 8. ja 9. luokkalaisilla. Koulu-
uupumus kehittyy jatkuvan koulunkayntiin liittyvan stressin seurauksena. Jatkuessaan se voi johtaa
masentuneisuuteen. Koulustressi oli kasvanut Ruskolla hieman 4. ja 5. luokkalaisilla. Seka
ahdistuneisuudessa etta koulu-uupumuksessa on nahtavissa selva negatiivinen ero tyttéjen hyvaksi.

Kokee koulu-uupumusta, % 4. ja 5. luokan oppilaista (alkaen 2021) I
I

—
Koulu-uupumus, % 8. ja 9. luokan oppilaista r
- ]
0 = 10 15 20
Q 017 2019 O a2

O 20

Kuvio 41. Koulu-uupumusta’” kokeneiden osuus 8. ja 9. luokan oppilaista 2017-2021 Ruskolla,
verrokkikunnissa ja koko maassa (THL, Sotkanet).

Niiden 4. ja 5. seka 8. ja 9. luokan oppilaiden maara, jotka eivat koe olevansa tarkea osa koulu- eika
luokkayhteis6d, on kasvanut Ruskolla selvasti 2017-2023 (kuvio 42). Erityisen huono kehitys oli
havaittavissa 4. ja 5. luokkalaisilla (1,4 - 5,6 %), ja viimeisin tulos ylitti koko maan tason (4,5 %).

Ei koe olevansa tarkea osa koulu- eika luokkayhteiséa, % 4. ja 5. luokan

oppilaista (2017-) I
|
|
Ei koe olevansa tarkea osa koulu- eika luokkayhteiséa, % 8. ja 9. luokan
oppilaista (2017-) -]
|
0 2 4 6 8 10
Q 2017 2019 0 2
Q 20

Kuvio 42. Niiden 4. ja 5. sekd 8. ja 9. luokan oppilaiden mdcdird, jotka eivit koe olevansa tdrked osa koulu-
eikd luokkayhteiséd 2017-2023 (THL, Sotkanet).

Oppilaat seka 4. ja 5. ettd 8. ja 9. luokilla kuitenkin kokevat, ettd opettajat ovat kiinnostuneita oppilaiden
kuulumisista seka rohkaisevat mielipiteen ilmaisuun oppitunneilla keskimaarin koko maata paremmin.

Yksinaiseksi itsensa kokevien osuus 4. ja 5. luokan ja etenkin 8. ja 9. luokan oppilaista on Ruskolla kasvanut
selvasti 2019-2023 (kuvio 43). Tulos on kuitenkin alle koko maan ja useimpien verrokkikuntien tason, ja
trendi saattaa liittya koronapandemiaan, sillda vuonna 2021 tulokset olivat huonommillaan.

17 Koulu-uupumusta mitataan kolmella Nuorten koulu-uupumusmittari BBI-10:een perustuvalla vaittamall3, jota
kartoittavat uupumusasteista vasymystd, kyynistd asennetta tyohon ja opintojen merkityksen vahentymista seka
kyvyttomyytta ja riittdamattomyyden tunnetta opiskelijana.



34
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Kuvio 43. Niiden 4. ja 5. ja 8. ja 9. luokan oppilaiden osuus, jotka tuntevat itsensd usein yksindiseksi Ruskolla
2017-2023 (THL, Kouluterveyskysely).

Niiden peruskoulun 4. ja 5. luokkalaisten osuus, jolla ei ole yhtaan hyvaa kaveria, oli v. 2023 Ruskolla 0 %,
kun koko maassa keskiarvo on 0,8 %. Ylakoulussa 8. ja 9. luokan oppilailla suunta on ollut laskeva, ja maara
3,9 % oli selvasti alle koko maan tason 10,5 % ja verrokkikuntien (kuvio 44).

Erittdin heikko osallisuuden kokemus 8. ja 9. luokan oppilailla on Ruskolla kaksinkertaistunut vuodesta
2019 (6,0 % oppilaista) vuoteen 2023 (12,2 %). Tulos on ldhelld koko maan keskiarvoa ja trendi on
samansuuntainen lahikuntien kehityksen kanssa.

Ei yhtaan ldheista ystavaa, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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Kuvio 44. Niiden 8. ja 9. oppilaiden mddrdt, jotka ilmoittavat, ettei yhtédn kaveria tai Iéheisté ystdvdd
2017-2021 (THL, Sotkanet).

Koulukiusaamista raportoitiin Ruskolla erityisen vahan etenkin alakouluidssa. Sen sijaan nuorten kohdalla
kiusattuna olemisen kokemus oli kasvanut vuoden 2023 aikana, ja tulos oli hieman yli koko maan tason
(kuviot 45 ja 46).
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Koulukiusattuna vahintdan kerran viikossa, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)
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Kuvio 45. Koulukiusattuna véhintddn kerran viikossa olleiden osuus 4. ja 5. luokkalaisista 2017-2023 (THL,
Sotkanet).

Koulukiusattuna vahintdan kerran viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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Kuvio 46. Koulukiusattuna vdhintéén kerran viikossa olleiden osuus 8. ja 9. luokkalaisista 2017-2023 (THL,
Sotkanet).
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Eldmaansa tyytyvdisten osuus 4. ja 5. sekd 8. ja 9. luokan oppilaista on laskenut selvasti seka Ruskolla etta
koko maassa vuodesta 2017. Suurempi lasku on tapahtunut nuorten kohdalla (2017: 78,9 %; 2023: 64,3 %).
Taustalla vaikuttavat todennakdisesti koronapandemian aiheuttamat haasteet.

Tyytyvaisyyden lasku on samansuuntainen lasten ja nuorten koetun terveydentilan kehityksen kanssa.
Terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi kokevien osuus on kasvanut vuosien 2017 ja 2023 valilla
seka 4. ja 5. luokkalaisilla 7,2 %:sta 11,0 %:iin ja 8. ja 9. luokkalaisilla 14,5 %:sta 25,6 %:iin.

Syrjaytymisriskissa (ei tyossa, ei opiskele, ei ole varusmiespalvelussa) olevien 18 - 24-vuotiaiden maara on
Ruskolla (16,9 % vastaavan ikdisistd) muuta maata suurempi (15,4 %), vaikkakin taso on Ruskolla laskenut
vuoden 2017 tasosta (18,4 %).

Koulutuksen ulkopuolelle jadneiden 17—-24-vuotiaiden maara oli lievasti kasvanut 2020-2021, mutta tulos
on verrokkikuntien keskitasoa ja alle koko maan tason (kuvio 47).
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Kuvio 47. Koulutuksen ulkopuolelle jédneiden osuus 17-24-vuotiaista (THL, Sotkanet).

Huolta herattava paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kaytto tai rahapelaaminen on jonkin
verran lisdantynyt 8. ja 9. luokan oppilailla®® Ruskolla vuodesta 2020 (4,2 % - 5,4 %) mutta oppilaiden maara
oli alle koko maan (7,7 %) ja verrokkikuntien tason.

Sen sijaan tupakoinnin osalta vuoden 2023 tulos on Ruskolla huolestuttava. Paivittain tupakoivien osuus on
6,5 %, kun aiempina vuosina se on ollut lahelld nollaa. Tulos ylittdd myos koko maan keskiarvon 5,0 %.

Nuorten humalajuomisessa trendi on laskeva. Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa olleiden
osuus 8. ja 9. luokan oppilaista on Ruskolla (5,5 %) laskenut vuodesta 2019 (9,5 %) ja osuus on alle
kokomaan tason (8,8 %). Vaikkakin THL:n mukaan muutoksia tarkasteltaessa trendista poikkeaviin
yksittaisten vuosien tuloksiin taytyy suhtautua kriittisesti etenkin pienten kuntien kohdalla, ylittda muutos

18 Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta, joiden péihteiden kayttd herdttida huolta. Indikaattori
perustuu neljdan osioon: 1) Kayttaa paivittdin jotain tupakkatuotetta tai sdhkdsavukkeita, 2) Tosi humalassa vahintaan
kerran kuukaudessa, 3) Kokeillut vahintaan kaksi kertaa kannabista, 4) Pelaa rahapeleja viikoittain. Tarkastelussa ovat
vastaajat, joilla toteutuu vahintaan kaksi edellda mainituista.
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satunnaisen vaihtelun. Koulun ja nuorisopalvelujen mukaan muutoksessa saattaa nakya sahkétupakoinnin
kasvanut suosio.

Huumeita ainakin kerran kokeilleiden osuus 8. ja 9. luokan oppilaista on Ruskolla laskenut vuodesta 2019
(5,0 %) vuoteen 2023 (3,1 %), ja tulos on selvasti alle verrokkikuntien (esim. Raisio: 13,3 %) koko maan
keskiarvon (8,0 %).

Suomen ASH ry (Action on Smoking and Health) tarkasteli nuorten nikotiinituotteiden kayttoa Varsinais-
Suomessa syksylld 2020, Valtakunnallisesti 8. ja 9. luokkalaisista tupakoi paivittdin 5,6 %. Ruskolla
paivittadin tupakoivien osuus (0,7 %) oli Varsinais-Suomen matalin. Osa ei-tupakoivista nayttaisi kuitenkin
kayttavan muita nikotiinituotteita kuten sahkotupakkaa (kuvio 27). Tosi humalassa kerran kuukaudessa
olevien 8. ja 9. osuus oli Ruskolla laskenut ja kannabista kokeilleiden nuorten maara vahentynyt ja alle
koko maan tason. Toisaalta viitteitd esim. kannabiksen ja ladkeaineiden kdyton lisdantymisesta Ruskolla
on tullut mm. oppilashuollosta, nuorisopalveluista ja alueelliselta ehkdisevan paihdetyon verkostolta.

Kayttaa paivittdin jotain tupakkatuotetta tai sihkosavuketta, % 8. ja 9. luokan oppilaista
(2017-)
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Kuvio 48. Niiden 8. ja 9. luokan oppilaiden osuus, joka kéyttényt jotain tupakkatuotetta tai séhkésavuketta
pdivittéin (THL, Sotkanet).

Sote-palvelujen jarjestaminen ja tuottaminen ovat olleet ennen vuotta 2023 Raision kaupungin vastuulla ja
vuoden 2023 jadlkeen Varsinais-Suomen hyvinvointialueen vastuulla. Alla on kuitenkin tarkasteltu palvelujen
kayttoon liittyvia tunnuslukuja erdiden poikkeamien osalta.

Neuvolapalveluissa ditiysneuvolan maaraaikaisten terveystarkastusten peittdavyys on Ruskolla (12,0 %) alle
koko maan tason (34,7 %). Lastenneuvolan laajojen terveystarkastusten peittavyys 4-vuotiailla on Ruskolla
(9,4 %) erittdin pieni, ja se on laskenut vuoden 2017 tasosta (66,0 %) jopa 56,6 prosenttiyksikkda, ja tulos
on selvasti alle koko maan keskiarvon (52,5 %), vaikkakin perusterveydenhuollon lastenneuvolan kdynnit
yhteensa / 1 000 0—7-vuotiasta kohden ovat Ruskolla (3 859) yli koko maan keskitason (3 349).
Kouluterveydenhuollon Ruskon lddkareiden henkilomitoitus (2 509) oli laskenut alle koko maan tason (3
371).

Nuorten koetun hyvinvoinnin aleneminen ei Ruskolla ndy sote-palvelujen, eika varsinkaan
erikoissairaanhoidon palvelujen kayton kasvuna (kuviot 49 ja 50) tai muissa opiskeluhuollon ulkopuolisissa
soten tukipalveluissa kuten kasvatus- ja perheneuvonnassa (kuvio 51).

19 https://suomenash.fi/uutiset/2020/rusko-loistaa-nuorten-vahaisella-tupakointimaaralla/
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Erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit, lastenpsykiatria / 1 000 0 - 12-vuotiasta
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Kuvio 49. Erikoissairaanhoidon avohoitokdynnit lastenpsykiatria / 1 000 — 12-vuotiasta (THL, Sotkanet).

Erikoissairaanhoidon avohoitokdynnit, nuorisopsykiatria / 1 000 13 - 17-vuotiasta
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Kuvio 50. Erikoissairaanhoidon avohoitokdynnit lastenpsykiatria / 1 000 — 12-vuotiasta (THL, Sotkanet).

38



39

Kasvatus- ja perheneuvonnan asiakkaat vuoden aikana /[ 1 000 alle 18-vuotiasta, kunnan
kustantamat palvelut

infoind. 1243  Sukupuoli: Yhteensa
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Kuvio 51. Kasvatus- ja perheneuvonnan asiakkaat vuoden aikana /1 000 alle 18-vuotiasta (THL, Sotkanet).

Lasten ja nuorten mielenterveyspalvelujen kdayton vahenemisen taustalla saattaa vaikuttaa Ruskolla
vuodesta 2020 kayttoon otettu nanny-palvelu, jonka kautta lapsiperheet voivat joustavasti pyytaa apua
kokeneelta kasvatusalan ammattilaiselta. Nanny-palvelun asiakasmaarat ovat olleet noin 60 asiakkaan
tasolla vuodessa. Yleisimmat yhteydenottosyyt ovat liittyneet tavallisiin lasten kasvatusasioihin ja perhe-
eldaman haasteisiin, kuten lasten uhmaikdan ja tottelevaisuuteen, kdytospulmiin, sisarusten valisiin
suhteisiin, vanhempien parisuhteeseen tai jaksamiseen.

Opiskeluhuollossa, jonka jarjestamisvastuu on siirtynyt hyvinvointialueelle, koulukuraattorin tydpanoksen
maara viikossa suhteessa oppilasmaardaan on Ruskolla koko maata ja lahikuntia selvasti alhaisempi. Sen
sijaan koulupsykologin tydpanoksen maara on Ruskolla suurempi kuin muualla maassa.

Lastensuojeluilmoitusten vuosittainen maara on kasvanut 2017-2023 Ruskolla 31 % (131-171 kpl). Sen
sijaan lasten osuus (6,4 %), joista lastensuojeluilmoituksia on tehty, ei ole merkittavasti kasvanut, ja maara
on alle koko maan tason (9,1 %).

Kodin ulkopuolelle sijoitettujen lasten osuus on Ruskolla (0,5 %) pieni verrattuna koko maahan (1,6 %).
18-24-vuotiaiden kodin ulkopuolelle sijoitettujen osuus (2,0 %) on Ruskolla korkea koko maahan verrattuna
(0,5 %). Sen sijaan lastensuojelun avohuollon piirissa olleiden asiakkaiden m&ara on viime vuosina
vahentynyt Ruskolla. Kiireellisesti kodin ulkopuolelle sijoitettuna olleiden lasten ja nuorten osuus (0,5 %)
on Ruskolla hieman koko maan keskiarvoa (0,4 %) korkeampi, mikd on jossain maarin huolestuttava ilmi6
suhteutettuna varsinkin pienentyneeseen avohuollon asiakasmaaraan.

3.2.2. Aikuiset

Tyokyvyttomyyseldketta saavien 25—-64-vuotiaiden osuus on vdahentynyt (5,3 % - 5,0 %) hieman vuodesta
2017 vuoteen 2022, ja maara oli verrokkikuntiinkuntiin (pl. Masku 4,4 %) ja koko maahan (6,1 %) verrattuna
alhainen. My6s mielenterveyden ja kdyttaytymisen hairioiden vuoksi tyokyvyttomyyselaketta saavien 16—
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24-vuotiaiden nuorten osuus (2,0 %) on Ruskolla koko maan tason (2,9 %), vaikkakin kehitys on ollut
kasvava (v. 2017: 1,7 %).

Perusterveydenhuollon lddkarikaynnit ovat vahentyneet Ruskolla 2017-2022, mutta ladkarikdyntien maara
oli koko maahan verrattuna edellisvuosien tapaan korkealla tasolla ja verrokkikuntien suurin (kuvio 52).

Perusterveydenhuollon avosairaanhoidon ladkarikdaynnit yhteensa [ 1 000 asukasta
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Kuvio 52. Perusterveydenhuollon avohoidon lddkdrikdynnit 2017-2022 (THL, Sotkanet)

Terveyskeskusladkarin vastaanotolla yli 10 kertaa vuodessa kdyneet, % terveyskeskusladkarin
vastaanotolla kayneista infoind. s21
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Kuvio 53. Terveyskeskuslddkdrin vastaanotolla yli 10 kertaa vuodessa kdyneiden osuus (THL, Sotkanet).

Yli 10 kertaa terveyskeskusladkarin vastaanotolla kdyneita oli Ruskolla paljon (kuvio 53). Maéra oli 2020
verrokkikuntien korkein ja yli koko maan tason, vaikkakin maara on laskenut kuten muuallakin. Myos
tarvevakioitu tarkastelu (huom. vuoden 2017 tieto) osalta viittaa, ettd Ruskolla lddkarikdynteja suhteessa
muihin kuntiin on runsaasti (kuvio 54). Samaan aikaan etaasiointikdyntien osuus perusterveydenhuollon
avohoidon kdynneistad on Ruskolla vuodesta 2017 (13,5 %) kaksinkertaistunut vuoteen 2022 (25,4 %) ja on
nyt jo yleisempaa kuin koko maassa (23,4 %).
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Perusterveydenhuollon avosairaanhoidon laakarikaynnit, indeksi (tarvevakiointi)
(-2017)

infoind.5271 Sukupuoli: Yhteensa
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Kuvio 54. Perusterveydenhuollon avosairaanhoidon ldékdrikédyntien tarvevakioitu indeksi (THL, Sotkanet).%

Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairiéiden osuus (pl. padihteiden kdyton ongelmat)
perusterveydenhuollon |d3dkarin avosairaanhoidon vastaanoton kayntisyista oli 2017—2020 Ruskolla
kasvanut 82 % ja taso (5,1 %) oli verrokkikuntien korkeimpia ja Iahelld koko maan keskiarvoa (5,5 %).
Mielenterveysperusteisesti sairauspadivarahaa saaneiden 25-64-vuotiaiden osuus suhteessa vastaavan
ikaisiin on kasvanut Ruskolla vuosien 2017-2023 aikana (20,1 - 28,5) Iahelle koko maan keskitasoa (31,2).
Sairauspaivarahaa saaneiden osuus (252,2) on taas jo ylittanyt koko maan tason (209,1).

Aikuisten mielenterveyden avohoitokadynnit ovat vuodesta 2018 Ruskolla vdhentyneet ja maara on alle
koko maan keskiarvon. Myos pdihteiden vuoksi sairaaloiden ja terveyskeskusten vuodeosastoilla
hoidettujen 25—-64-vuotiaiden potilaiden maara on pysynyt selvasti alle koko maan tason.

3.2.3. Ikdihmiset

Taytta kansanelaketta saaneiden 65 vuotta tayttaneiden maara vaheni Ruskolla vuodesta 2017 vuoteen
2020 ja oli verrokkikuntiin ja koko maahan verrattuna matalalla tasolla. Ruskolla yli 65-vuotiaiden
kuolleisuus suhteessa 100 000 vastaavan ikdiseen (2444) on selvasti vahaisempaa kuin koko maassa (3839).

Ruskolla on koko maahan ja verrokkikuntiin verrattuna vahan yksin asuvia ikdihmisia (kuvio 55). Ruskolla
osuus v. 2022 oli 35,4 % kun se koko maassa oli 51,8 %.

65 vuotta tdyttineiden yhden hengen asuntokunnat, % vastaavan ikdisten
asuntokunnista

infoind. 391 Sukupuoli: Yhteensa
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Kuvio 55. 65 vuotta tdyttdneiden yhden hengen asuntokuntien osuus Ruskolla (THL, Sotkanet).

20 Indikaattori ilmaisee, miten alueen perusterveydenhuollon avosairaanhoidon ldakarikaynnit suhteutuvat
perusterveydenhuollon palvelutarpeeseen alueella. Kunkin alueen tarvevakioidut kdynnit suhteutetaan koko maan
keskiarvoon (100), joten poikkeama maan keskiarvosta kertoo, kuinka monta prosenttia alueen
perusterveydenhuollon kdynnit poikkeavat maan keskitasosta.
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Kotona asuvien ikdihmisten maara (kuvio 56) on Ruskolla laskenut viime vuosien aikana ja osuus on
hieman alle maan keskitason varsinkin 75 vuotta tayttaneiden ja vanhempien kohdalla. Kehitysta selittanee
omakotitalovoittoisuus. Yli 85 vuotta tayttaneiden kohdalla Ruskon osuuden (77,7 %) ero koko maahan
(84,0 %) ja eritoten Raisioon (88,0 %) on jo merkittava.

Kotona asuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikaisesta vaestosta

Kotona asuvat 80 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikaisesta vaestosta

Kotona asuvat 85 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikaisesta vaestosta
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Kuvio 56. Kotona asuvat 75 vuotta tdyttdneiden osuus (THL, Sotkanet).

Omassa kodissaan asuvien ikdihmisten maaran lisdantymisen myo6ta, syntyy tarvetta tilapaiselle ja
saannolliselle kotihoidolle. Yha vanhempien ikaantyvien kotona tarvitseman avun tarve nakyy sdannéllisen
kotihoidon tarpeen kasvuna, mutta ikdantyvien maaran kasvaessa kasvu ei ndy kotihoitoa saaneiden
osuuden kasvuna. Ruskolla kotihoidon tarve kohdistuu vanhimpiin ikdluokkiin. Sddnnéllisen kotihoidon
piirissa olleiden 75 vuotta tayttaneiden asiakkaiden osuus on Ruskolla laskenut vuodesta 2017 (16,5 %)
vuoteen 2022 (13,8 %), ja taso on alle koko maan tason (14,8 %), kun taas 85 vuotta tayttaneiden kohdalla
osuus on Ruskolla (33,1 %) sailynyt samana kuin vuonna 2017 ja on yli koko maan tason (32,2 %).
Kotipalvelua vuoden aikana saaneiden ikdihmisten maara jaa Ruskolla maan keskiarvon alapuolelle
nuorempien ikdantyvien ikdryhmissa, mutta on kasvanut yli 80-vuotiaiden keskuudessa.

Vaikka ikddntyneiden maara kasvaakin merkittavasti seuraavina vuosikymmenina, tulee kuitenkin
huomioida, ettd seuraavat ikdluokat tulevat eldkeikdan edeltdjiddn paremmassa kunnossa ja
toimintakykyisia elinvuosia on odotettavissa aikaisempaa pidempaan. Hoito- ja hoivapalvelujen tarve ei tule
kuitenkaan vahentymaan, korkeintaan siirtyy muutamaa vuotta myéhemmaksi. Lisdksi on huomioitavaa se,
ettd idkkdaampien (yli 85-vuotiaat) ikdantyneiden maara tulee kasvamaan huomattavasti ja niissa
ikdaryhmissa palvelujen tarve on jo suurempaa.

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot suhteessa ikaryhméan kokoon 65 vuotta tayttaneilld (kuvio
57) ovat Ruskolla vdhentyneet v. 2017 tasosta (305,1) selkeasti ja vuoteen 2022 (76,5) ja hoitojaksojen
suhteellinen osuus on selvasti alle koko maan keskiarvon (344,4).
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Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tidyttineilld / 10 000 vastaavan
ikdistd

infoind. 3959 Sukupuoli: Yhteensa
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Kuvio 57. Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvdt hoitojaksot 65 vuotta tdyttdneilld / 10 000 vastaavan ikdistd
(THL, Sotkanet).

My6s lonkkamurtumien maara 65 vuotta tayttaneilld on valilla 2021-2022 Ruskolla liki puolittunut (0,7-0,4
% vastaavan ikdisesta vaestostd), ja taso on selvasti alle koko maan keskiarvon (0,7).

Alentunut toimintakyky ja toimintarajoitteet ovat palvelujen kayton yleisin peruste. Erityisesti
muistisairaudet ja pdihde- ja mielenterveysongelmat ovat ikaihmisilla suurimpia palvelutarvetta lisdavia
tekijoita, joiden esiintyvyydesta ei kuitenkaan ole riittavasti kuntakohtaista tietoa saatavilla. Palvelutarvetta
voi lisdtda myos yksinasuminen, ikdihmisten asuntojen varustelutaso, asuin- ja elinymparistdjen esteellisyys,
heikko taloudellinen asema seka sosiaalisten verkostojen puute. Ruskolla ikdihmisten maaran kasvamisen
myo6td muistisairaudet tulevat todennakdisesti lisddntymaan varsinkin yli 85-vuotaiailla selvasti (kuvio 58).

Keskivaikeaa ja vaikeaa muistisairautta sairastavien

ennuste Ruskolla
146

100 71
58 63
5 30 30 32 35 41

30-64 65-74 75-84 85->

2017 =2025 2040

Kuvio 58. Keskivaikeaa ja vaikeaa muistisairautta sairastavien ennuste Ruskolla vuoteen 2040 (Raision ja
Ruskon ikdihmisten hyvinvointiohjelma).

Ainestysaktiivisuus on Ruskolla sdilynyt perinteiseen tapaan hyvilla tasolla suhteessa seka
valtakunnalliseen ettd verrokkikuntien tasoon. Eduskuntavaalien ddnestysprosentti oli 76,8, (koko maa
68,5) hyvinvointialuevaaleissa 54,7 (koko maa 47,5) ja kuntavaaleissa 61,5 (koko maa 55,1).
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3.2.2. Osallistamisprosessi ja kuntalaiskyselyjen tulokset

Maaseudun Sivistysliiton fasilitoimassa osallistamisprosessissa Ruskon hyvinvointisuunnitelman
paivityksessa otettiin keskioon asukkaiden arki ja hyva elama Ruskolla. Tavoitteena oli selvittdaa mita asioita
asukkaat kokevat arjen hyvinvoinnin kannalta tarkeiksi. Prosessin aikana jarjestettiin monialaiselle
hyvinvointitydéryhmalle ja asukkaille yhteissuunnittelutydpajoja seka avoin kysely.

Hyvaa arkea kartoittavaan asukaskyselyyn vastasi liki 180 asukasta eri ikdryhmista. Prosessi kaynnistyi
toukokuussa 2022 ja paattyi lokakuussa 2022.

Kyselyssa noudateltiin elinkaariajattelua ja vastaajat saivat valita, kokivatko kuuluvansa lapsiperheisiin,
nuoriin, tydikaisiin vai ikdihmisiin. Kysymykset olivat hyvin avoimia kuten: "Millainen on hyva paiva Ruskolla
ja milloin arki taas ei suju?” Nain saatiin kerattya pidempiakin pohdintoja hyvasta elamasta Ruskolla.

Elamanvaiheesta riippumatta vastauksissa nousi esille kirjastopalvelut ja keskustan viihtyisyyden
lisédminen. Kirjasto nahdaan tarkeana kokoontumispaikkana ja kulttuuripalveluna. Myds paremmat
pyorailyreitit, kuntoportaat ja lenkkipolkujen kunto nousee esille useissa vastauksissa.

Toinen eri ikdluokkia yhdistava teema oli toive yhteisollisyydesta. Negatiivisuus ja riitelykulttuuri vie tilaa
yvhdessa tekemiselta ja paatokset tuntuvat junnaavan paikallaan. Toive ja odotus toimivasta
vuorovaikutuksesta on kuitenkin olemassa ja tahtoa yhteisiin tekemisiin on.

Turvallisuus nousi eri ikdisten vastauksissa erityisesti liikkennekayttdaytymiseen ja teiden kuntoon liittyen.

Nuorten vastauksissa korostui erityisesti tekeminen ja kohtaaminen. Nuoret kirjoittivat vastauksissaan
paljon “normaalista” arjesta. Se on esimerkiksi sitd, kun on voimia ja mahdollisuuksia tehda vapaa-ajalla
asioita ja tavata kavereita. Lisdd vapaa-ajan toimintaa ja tekemistad nuorille toivottiin monissa vastauksissa.
Toinen teema, joka korostui nuorten vastauksissa, oli toive siitd, etta tultaisiin toimeen ja ettei kiusata —"ei
tarvitsisi jannittda seuraavaa paivaa ja voisi olla oma itsensa”.

Nuorten vastauksissa kommentoitiin usein tormayksia aikuisten kanssa. llkivalta ja tahallinen huono kaytos
ei koske kaikkia nuoria ja toive olikin, ettei kaikkia ruskolaisia nuoria leimattaisi harvojen tekemisista.

Tyoikadisten ja lapsiperheiden vastauksissa korostuivat palvelujen saavutettavuus ja lilkkumisen sujuvuus.
Hyva arki on sitd, ettei Ruskolta tarvitsisi aina lahtea tai ajaa joka paikkaan ajaa autolla. Luonto ja liikunta
korostuvat vastauksissa hyvinvointia tuovina. Erityisesti lapsiperheiden vastauksissa puhutaan
viihtyisyydesta ja siisteydesta. Toimivat siistit leikkipuistot ja viihtyisad keskusta mainittiin toiveina monissa
vastauksissa.

Myds turvallisuus nousi teemana vastauksissa. Sita toisi vastausten perusteella yhteiséllisyyden lisadminen
ja lilkenneturvallisuuden parantaminen. Huolta aiheuttaa seka liikennekdyttaytyminen, etta teiden kunto.
Hyva tai huono arki riippuu usein myds verkkoyhteyksista. Liikenne- ja verkkoyhteydet nousivat
vastauksissa ykkoseksi seka lapsiperheiden, etta tyoikaisten vastauksissa. Tyoikdisten vastaukset ovat hyvin
samansuuntaisia, kuin lapsiperheilla, molempien vastauksissa myos terveyspalvelujen saatavuus puhututti.

Ikadntyneet nostivat esiin tarpeen mahdollisuudesta osallistua. Hyvan elaman evaita saa metsasta ja
ihmisten tapaamisesta. Kuten lapsiperheiden ja tyoikdisten vastauksissa, myos ikdantyneiden vastauksissa
luonto ja esimerkiksi tuttu sienimetsa nousee esille tarkeana, hyvan elaman evaana. lkdaihmisten
vastauksissa korostuu terveyspalveluiden saatavuus ja sujuva arki. Erityisesti mahdollisuuksia osallistua
monenlaiseen toimintaan toivotaan. Yhteinen kokoontumispaikka, yhteisollista tekemista tai
pdivatoimintaa ikdantyneille toivotaan. Jos kauppaan asioille ei paase, voisiko apua tulla kuljetuspalvelusta?
Kotona asumisen tukea tarvitaan.



Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa kartoitettiin alueen lapsiperheiden hyvinvointia yhteisella
kyselylla Rusko, Raision ja Naantalin kanssa. Tulokset on raportoitu erillisessa liitteessa. Vastausten
sisdltéanalyysin yhteenveto oli seuraavanlainen (kuviot 59, 60, 61 ja 62).

VASTAAJAN PERUSTIEDOT

o Kyselyyn vastauksia yhteensa 865 kpl

* Naantali 327 kpl

* Raisio 328 kpl
* Rusko 210 kpl

(n 855-865)

o Vastaajien keski-ikd 45,7 v.

o Vastanneiden perheissa lapsia 1-8, ka 3

o Vastanneiden %- osuus lapsiperheista (2021)

Rusko

Raisio

Naantali 15,9

01 2 3 456 7 8 9 10111213 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

Kuvio 59. Lapsiperhekyselyn vastaajien perustiedot (Naantali, Raisio, Rusko).

MITKA OVAT 1-3 ASIAA, JOTKA TUKEVAT PERHEENNE ELAMAA?

Alue 5

Varhaiskasvatus
Koulu/oppilaitos
Sosiaali- ja terveyspalvelut
Yhdistyksen tukitoiminta
Yritysten palvelut
Kulkuyhteydet
Harrastaminen
Tapahtumat

Luonto

Laheiset

Ystdvit ja vertaistuki
Kestava kehitys
Yhteinen aika
Eldmantavat

Muu, mik3?

Opettajat
Opiskeluhuolto
I 18%
1, 33%,
I 13% Kaverit
Hywét valmentajat/ ohjaajat
3% Monipuolisuus
Kivaa tekemista
1%
I 13% Lahiluonto
Ulkoilu
e, 3 5% Lemmikit
- 2%
. _____________|
ark Isovanhemmat
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Kuvio 60. Lapsiperheiden elimdad tukevia asioita teemoiteltuna (Naantali, Raisio, Rusko).
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MITA HAASTEITA KOETTE PERHEENNE ELAMASSA?

Naantali

Yhteisen ajan puute

Raisio

Yhteisen ajan puute

I

6

Rusko

Yhteisen ajan puute

Taloudellinen tilanne

o kustannusten nousu

o harrastuksien kalleus

o Yksinhuoltajuus tai muu syy yhden hlon tuloihin
(hoitovapaat, tyGttdmyys, sairastaminen)

Yhteisen ajan vahaisyys

Tukiverkoston puute/ vihaisyys

o tukiverkostoa ei ole

o tukiverkosto on suppea

o ldheisten/ tukiverkoston asuminen kauempana
o ei lastenhoitoapua

Harrastaminen

Kulkuyhteydet

o julkisen likenteen puute/vahaisyys

o haasteet yleisempia keskusta-alueen ulkopuolella/
saaristossa

o saavutettavuus ja esteettdmyys

Kiire, aikataulutushaasteet

o perheen yhteisen ajan vahaisyys o kustannukset o hektinen arki

o parisuhdeajan vahiisyys o kulkuyhteydet, harrastamisen ajankohdat o tydkiireet

o vanhempien osalta kuormittava tydelama o harrastaminen vs. kilpailullisuus o harrastuskuljetukset
o tyo- ja perhe-elaman yhteensovittaminen o harrastuksen puute

o harrastukset

Kuvio 61. Lapsiperheiden kokemia haasteita (Naantali, Raisio, Rusko).

MIKA ON YKSI TARKEIN ASIA, JOTA HALUAISITTE KEHITTAA KOTIKUNNASSANNE LAPSIPERHEIDEN
HYVINVOINNIN EDISTAMISEKSI?

Naantali Raisio Rusko

Nuorisotila/ paikka nuorille

Nuoria tukeva toiminta / paikat

Kiinteistétilanne

Harrastaminen: enemman, ldhemmas, monipuolisuus, maksut, harrastaminen koulujen yhteyteen, ei kilpailullinen
harrastaminen, nuorten harrastaminen

Kouluun liittyvat asiat: ryhmékoot, paatokset, tuki
Palvelut ja tuki: lastenhoitoapu, tuki koulussa, saatavuus, sote-palvelut, matalan kynnyksen tuki

Kuvio 62. Tdrkeimmdit kehitettdvdt asiat kotikunnassa lapsiperheiden hyvinvoinnin edistémiseksi (Naantali,
Raisio, Rusko).
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Osa llI: Hyvinvointisuunnitelma

4 Hyvinvoinnin edistamisen toimenpiteiden arviointi

4.1 Terveyden edistamisaktiivisuus

Hyvinvoinnin edistamisen tyota kunnissa voidaan arvioida viitteellisesti seka tulosmittareilla etta
prosessimittareilla. Ns. prosessimittareista terveyden edistamisaktiivisuus -viisari eli TEA-viisari kuvaa
terveyden edistamisen toimenpiteiden toteuttamista kunnissa. TEA-viisari-palvelun avulla on tarkoitus
tukea kunnan ja alueiden terveyden edistamistydn suunnittelua ja johtamista.

Ruskon kunnan talousarvion ja tilinpaatoksen toiminnallisissa tavoitteissa TEA-viisari on yhtena
seurattavana mittarina. Myos tarkastuslautakunta seuraa hyvinvoinnin edistamisen toteutumista.

TEA-viisarissa (kuvio 63) kuntien terveyden edistamisaktiivisuutta tarkastellaan seitsemaésta eri
nakodkulmasta, jotka ovat sitoutuminen, johtaminen, seuranta ja tarveanalyysi, voimavarat, yhteiset
kaytannot, osallisuus ja muut ydintoiminnat. Lisdksi tarkastellaan terveydenedistamisaktiivisuutta eri
toimialoilla, kuten liikunta- ja kulttuuripalveluissa.

o Kuntajohto
. Perusopetus
@ Lukiokoulutus
Ammatillinen koulutus
25 75 @ Likunta
o Perusterveydenhuolto
Kulttuuri

Aineisto paivitetty 04.10.2023

B Huocnotulos Parannettavaa Hyva tulos

Kuvio 63. Terveydenedistdmisaktiivisuus Ruskon kunnan eri sektoreilla 2023.
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Kaikki sektorit
Kuntajohto
Perusopetus
Lukiokoulutus
Ammatillinen koulutus
Liikunta
Perusterveydenhuolto

Kulttuuri

Kuvio 64. Terveydenedistémisaktiivisuus Rusko vs. koko maa vuonna 2023.
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Terveyden edistamisaktiivisuus -viisarin eli TEA-viisarin mukaan vuodelta 2023 Ruskon kunnalla on viela
tehtavaa terveyden edistamisaktiivisuuden osalta, erityisesti kulttuurin osalta, silla tulokset jadvat
useimmilta osin niukasti alle koko maan keskiarvon (kuvio 64), vaikkakin perusopetuksessa ja lilkkunnassa
arvo on hieman yli keskiarvon. Verrokkikuntiin verrattuna Ruskon tulokset ovat keskitasoa.

Tosin on huomioitava, ettd osa tuloksista perustuu vield vuoden 2019 ja suurin osa vuoden 2020 tietoihin.
Sen jalkeen Ruskolla on mm. kulttuuritoiminnan osalta tuotettu indikaattorin mittaamaa kulttuuritoimintaa
ryhmille, yksittaisissa asioissa paatosten vaikutusten ennakkoarviointia ja kulttuurikasvatusta edistavia
toimenpiteita. Kehityssuunta terveydenedistamisen aktiivisuudessa on joka tapauksessa hyvalla kasvu-

uralla (kuvio 65).

—
o
(=]

- Parannettavaa Hyva tulos

Huono tulos

o

2008200920102011201220132014201520162017201820192020202120222023

[ Kuntajohto

. Perusopetus

@ Lukiokoulutus
Ammatillinen koulutus

@ Liikunta

[ Perusterveydenhuolto
Kulttuuri

Aineisto paivitetty 04.10.2023

Kuvio 65. Terveydenedistdmisaktiivisuuden kehitys Ruskon kunnassa sektoreittain 2008—2023.
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Keskeisia kehittamiskohteita on listattu alla (kuvio 66).

KEHITTAMISKOHTEET @ m

Kestavyystavoitteet (1] .
i
Matalahiiliseen yhteiskuntaan siirtyminen ja hiilipdast6jen véhentdminen

Kestavyystavoitteet (i ] .
i
Luonnon monimuotoisuuden ja ekosysteemien suojelu

Kestavyystavoitteet (i ] .
i
Sosiaalisesti kestava asuntotuotanto

Kestavyystavoitteet (1] .
i
Hankintojen ymparistovaikutukset

Tasa-arvo ja yhdenvertaisuus (1] .
i
Toiminnallinen yhdenvertaisuussuunnitelma

Kestavyystavoitteet (i ] .
i
Eriarvoisuutta vahentéva kaavoitus

Tasa-arvo ja yhdenvertaisuus (i ] .
i
Toiminnallinen tasa-arvosuunnitelma

Avustukset (1]

22 €/asukas
Avustukset yhteisdille, €/asukas
Paatosten ennakkoarviointi kdytossa (i ] .

i

Kirjallinen toimintaohje
Tasa-arvo ja yhdenvertaisuus (i)

Ei lainkaan

Késitelty kunnanhallituksessa

Kuvio 66. Kehittdmiskohteita Ruskon kunnanjohdossa hyvinvoinnin edistémisessd.

4.2 Hyvinvoinnin edistamisen kannustimet

Kunnille on hyvinvointialueuudistuksen myota otettu kdytt6on hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
valtionosuuden lisdosa eli HYTE-kerroin. Se tarkoittaa, ettd kuntien rahoituksen valtionosuuden suuruus
madraytyy osaksi niiden tekemdn hyvinvoinnin ja terveyden edistamistydn mukaan. Talla halutaan
varmistaa kuntien aktiivinen toiminta asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi myos sote-
uudistuksen jalkeen. Lisdksi sosiaali- ja terveydenhuollon kustannusten kasvun hillitseminen vaatii, etta
hyvinvointia ja terveytta edistetdan laajalti ihmisten arkiymparistoissa. Hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen kannustin on kirjattu laissa kunnan peruspalvelujen valtionosuuden 15 §:ssd “hyvinvoinnin ja
terveyden edistdmisen lisdosa" (618/2021).

HYTE-kertoimen kaltaisia kannustimien painoarvoa ollaan tulevaisuudessa kasvattamassa. Paaministeri
Orpon hallitusohjelmassa todetaan, ettd “Védestén hyvinvoinnin parantamiseksi ja sosiaali- ja
terveyspalveluiden palvelujérjestelmddn kohdistuvan kuorman keventdmiseksi on vdlttémdténtd onnistua
hyvinvoinnin- ja terveyden edistdmisessd ja sairauksien ennaltaehkdisyssé. Hallitus pyrkii kannustamaan
hyvinvointialueita panostamaan asukkaidensa hyvinvoinnin ja terveyden kannalta keskeisiin
ennaltaehkdiseviin toimenpiteisiin. Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen (hyte) -kertoimen painoarvoa
kasvatetaan nykyisestd. Samalla tarkastellaan kuntien ja hyvinvointialueiden véilistd rahoitusratkaisua siten,
ettd se kannustaa panostamaan terveyden edistimiseen ja ennaltaehkdisevdédn tyéhén.”

HYTE-kerroin lasketaan siihen valittujen indikaattorien pohjalta. Lisdosan suuruus maaraytyy kahdenlaisten
indikaattorien perusteella: a) toimintaa kuvaavien prosessi-indikaattorien ja b) tuloksia kuvaavien
tulosindikaattorien perusteella (kuvio 67). Indikaattorien soveltuvuus arvioidaan maéaraajoin, eivatka ne
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saily samoina vuodesta toiseen. Kannustin on otettu kdytt66n vuoden 2023 alusta, jolloin kunnille on jaettu
ensimmaisen kerran hyvinvointialueuudistuksen jalkeinen valtionosuus. Periaatteena on siis, etta edellisena
vuonna tehtdva hyvinvoinnin edistdmisen tyo ja sitd maarittavat paatokset vaikuttavat rahoitukseen. Ensi
vuoden maaraytymisperusteita on ennakoitu ao. tarkistuslistassa, joka viela viitteellinen.

HYTE-kertoimen mukaan jaettava summa koko maassa on noin 100 miljoonaa euroa. Tama ei ole
korvamerkittya vaan osa kunnan saamaa yleiskatteellista valtionosuutta. Kunta voi kdyttdaa saamansa
summan valtionosuuden perusteissa osoitettujen tehtdvien hoitamiseksi.

Kuntien HYTE-kerroin

Prosessi-indikaattorit Tulosindikaattorit

Kunnan toiminta vaeston hyvinvoinnin Kunnan vaeston terveys ja
ja terveyden edistamiseksi hyvinvointi

Koulu-
Ylipaino Koettu terveys pudokkaat

Kuntajo'“o (5)
Peruskoulut (4) Kulttuuni Tyokyvytto- Kaatumis- Toimeen-
L) myyselike hoitojaksot tulotuki

Kuvio 67. HYTE-kertoimen indikaattorit (THL, HYTE-kerroin — kannustin kunnille).?*

Ruskon vuoden 2022 tietojen perusteella lasketun HYTE-kertoimen (kuvio 68) arvo on 133 300 euroa
vuodessa, ja se on kasvanut selvasti vuoden 2018 laskennallisesta arvosta (57 500 euroa).

HYTE-kerroin, 1 000 euroa

infoind. 5355 Alue:Rusko Sukupuoli: Yhteensa

O 208 2020 0O 2021
0 222

Kuvio 68. HYTE-kerroin kunnittain tuhansina euroina (THL, Sotkanet).

Asukaslukuun suhteutettuna euromaarainen HYTE-kertoimen mukainen valtionosuus Ruskolla (kuvio 69) on
vuoden 2022 tietojen perusteella ldhialueen verrokkikuntien korkeimpia (20,9 euroa per asukas).

21 https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-
johtaminen/hyvinvointijohtaminen/hyvinvointijohtaminen-kunnassa/hyte-kerroin-kannustin-kunnille#Indikaattorit



https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/hyvinvointijohtaminen-kunnassa/hyte-kerroin-kannustin-kunnille#Indikaattorit
https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/hyvinvointijohtaminen-kunnassa/hyte-kerroin-kannustin-kunnille#Indikaattorit
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HYTE-kerroin euroa / asukas

infoind. 5341 Sukupuoli: Yhteensa

Qs
Nousiainen
aisio

Kuvio 69. HYTE-kerroin kunnittain euroa / asukas (THL, Sotkanet).
HYTE-kertoimen tarkistuslista
Prosessimittarit:

e  Valtuustolle raportoidaan vuosittain vdeston elintavoista ja niissa tapahtuneista muutoksista

e Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa maaritelldan talousarviovuodelle mittarit, joilla seurataan
vaeston hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tavoitteiden toteutumista

e Kunnan tarkastuslautakunnan arviointikertomuksessa arvioidaan valtuustokausittain kunnan hyvinvointi- ja
terveystavoitteiden toteutuminen

e Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordinoi hyvinvoinnin ja
terveyden edistamistyota

e  Kunnan palveluiden suunnittelussa ja kehittdmisessa hyodynnetaan asukasraateja ja foorumeja

e lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain kunnan hyvinvointikertomuksessa tai
vastaavassa kertomuksessa

e  Kunta kutsuu saanndllisesti koolle liikuntaseurojen ja yhdistysten yhteiskokouksen

e Kunnassa jarjestetdadn kohdennettuja liikkumisryhmia liikkuntaseuratoiminnan ulkopuolella oleville lapsille ja
nuorille

e Liikunnan edistamisesta vastaavat viranhaltijat osallistuvat toimielinten vaikutusten ennakkoarviointiin

e Kunnassa toimii liikunnan edistamista kasitteleva poikkihallinnollinen tyéryhma

o  Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteison hyvinvoinnin tarkastaminen kolmen
vuoden valein

e  Oppilaiden poissaolojen kokonaismaarda seurataan koko koulussa

o  Koulussa on pitkat liikuntavalitunnit

e  Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan kouluruokailusuositusta koululounaan ja
valipalojen jarjestamisessa

e  Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynnysta (Onko kunnalla kaytdssa jokin pysyva kaytanto, jolla kunta
jarjestaa tai tukee taloudellisesti kulttuurin osallistumisen kynnystd madaltavaa vertaistoimintaa (esim.
kulttuuriluotsi tai -kaveritoimintaa)?)

Tulosmittarit:

e Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, osuus 8. ja 9. luokan oppilaista

e Ylipaino, osuus 8. ja 9. luokan oppilaista

e Koulutuksen ulkopuolelle jadneet 17—24-vuotiaat, % osuus vastaavan ikdisesta vaestosta

e Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25—64-vuotiaat, % osuus vastaavanikadisestd vdestosta

o Tyokyvyttomyyseldketta saavat 25—64-vuotiaat, % osuus vastaavan ikdisestd viestosta

e  Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla henkil6illd verrattuna 10 000 vastaavan
ikdiseen henkiloon.
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5 Hyvinvoinnin edistamisen painopisteet, tavoitteet ja toimenpiteet

5.1 Ruskon kunnan hyvinvoinnin edistimisen painopisteet

Ruskon kunnan hyvinvoinnin edistamisen — kuten tdman hyvinvointisuunnitelman — painopisteet
perustuvat valtuuston 29.8.2022 § 46 hyvaksymaan kunnan strategiasta johdettuun hyvinvointiohjelmaan.
Siina valitut painopisteet jakautuvat eri ikdryhmien mukaisesti (kuvio 70) ja sisaltdavat painopistetta
tarkentavan toimintaperiaatteen.

-Lapsuudessa -Turvallinen ja -Osallistuva, -Arvokas vanhuus
helposti saatava virikkeellinen vastuullinen ja turvataan

tuki on investointi |dhiymparistd aktiivinen ennakoivasti
yksilon sekd -yhteisd kuntalainen muuttamalla
hyvinvointiin ja edistavat huolehtii palvelurakennetta
kunnan hyvinvointia itsestdan ja

elinvoimaan muista

Kuva 70. Ruskon kunnan hyvinvointiohjelman painopisteet.

Hyvinvointisuunnitelman laadinnassa on otettu huomioon myds hyvinvointialueen Varhan yhdesséa kuntien
kanssa vuoden 2023 aikana laaditun alueellisen hyvinvointisuunnitelman painopisteet ja tavoitteet (kuvio
71).

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen painopisteet ja
tavoitteet

Edistamme tyo- ja toimintakykya _—"Y Vahvistamme arjen ja lahisuhteiden

turvallisuutta

Tuemme terveellisia elintapoja

Fyysinen
kunto ja
elintavat turvallisuus

Vahvistamme yhteisty6téd hyvinvoinnin ja terveyden edistdmiseksi

| W

Mielen hyvinvointi ja
osallisuus

Tuemme mielen hyvinvointia /

Edistamme osallisuutta

Kuva 71. Hyvinvoinnin ja terveyden edistémisen painopisteet ja tavoitteet Varsinais-Suomen
hyvinvointialueella (Varsinais-Suomen hyvinvointialueen hyvinvointikertomus).
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Alla esitetyn hyvinvointisuunnitelman kehityskohteiden ja tavoitteiden valinta ja sisadlto pohjautuvat:

e osallistamis- ja yhteissuunnitteluprosessiin (kuvio 1),

e kuntalaiskyselyihin,

e ammattilaisten tydpajoihin,

e monialaisen hyvinvointiryhmalta kerattyihin huomioihin,

e hyvinvointilautakunnan ja opetus- ja varhaiskasvatuslautakunnan evastekeskusteluihin,
e hyvinvointialueen kanssa kaytyihin neuvotteluihin,

e hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman luonnoksen kommentointeihin.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma (liitteend) on laadittu yhdessa Naantalin ja Raision kaupungin
seka hyvinvointialueen kanssa. Se tarkentaa hyvinvoinnin tilannekuvaa, tavoitteita ja toimenpiteita lasten ja
nuorten osalta.

5.3. Hyvinvointisuunnitelman toimintaperiaate: hyva arki synnyttaa parjadvyytta

Ruskon kunnan hyvinvoinnin edistamisen keskeisena periaatteena on Ruskon kunnan hyvinvointiohjelman
ja alueellisen hyvinvointisuunnitelman mukaisesti rakentaa hyvaa arkea kaikille kuntalaisille, silla aito
hyvinvointi rakentuu arjessa. Hyvinvoinnin osatekijoina painotetaan fyysisen ja psyykkisen hyvinvoinnin
ohella materiaalista hyvinvointia seka erityisesti koettua hyvinvointia.

Yksilon hyvinvointi vaikuttaa myos yhteison ja laajemmalti myos koko yhteiskunnan hyvinvointiin. Ruskolla
halutaan painottaa, ettad hyvinvoinnin edistaminen nakyy seka strategisena tahtotilana ettd ennen kaikkea
konkreettisena toimintana, ei vain ohjelmallisina tavoitteina. Tasta syysta on tarkeas, etta yhteista
toimintaa ohjaa yksi selked nakemys (hyva arki) seka yhteinen viitekehys monialaisesta kehittamisesta.

Ruskon kunnan hyvinvoinnin edistamisessa ajatellaan, etta hyvan arjen turvaaminen vahvistaa kuntalaisten
parjaavyytta.

Hyvinvointitydn — jossa panostetaan hyvan arjen turvaamiseen — paamaarana on siis kuntalaisten arjessa
parjadaminen ja pdrjadvyyden vahvistaminen.

Kestava hyvinvoinnin vahvistaminen edellyttaa sellaisten kykyjen vahvistumista, joilla selviad omassa
arjessa. Arjen vaikeuksista selviaminen pitkalti ratkaisee, miten niista jatkossa selvitdaan. Vaikeuksien
voittaminen synnyttda parjaavyyden kokemusta. Parjadvyyden kokemus synnyttaa ymparilleen lisaa
parjaavyytta — ja hyvinvointia. Siksi Ruskolla pyritaan varmistamaan, etta arki ei tuo kuntalaisille vastaan
ylitse padasemattomia vaikeuksia vaan, etta apua on helposti saatavilla, kun tiukka paikka tulee vastaan.

Hyvinvointia ei voi jakaa ihmisille kunnantalolta eika tuoda vaikkapa paivakodin tai koulun pihaan
hyvinvointitoimialan pakettiautolla. Hyvinvointi voi lisdantya kestavasti vain niin, etta ihmisen kyky selviytya
vastaan tulevista tavanomaisimmista vaikeuksista paranee. Ruskolla hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
tavoitteena on turvata kuntalaisten hyvan arjen edellytyksia ja vahvistaa arjessa parjaamisen kokemusta.

Parjaavyyden kokemus yhdistda eri vdesto- ja ikdryhmien hyvinvointitarpeita toisiinsa, ja se on arkijarkinen
ja positiivinen vaihtoehto nykyisille pahoinvoinnin mittareihin kytkeytyville tavoitteille. Parjaavyyden
kokemuksen (hienommin sanottuna resilienssin) ajatellaan syntyvan yksilén ja ympariston
vuorovaikutuksesta arkisessa toiminnassa, se ei siis ole vain yksilén ominaisuus. Kyky selviytya erilaisista
vaikeuksista ja selviytymisen kokemukset synnyttavat ja vahvistavat parjaavyytta.
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Parjaavyyden kokemus synnyttad ymparilleen lisaa parjaavyytta — ja hyvinvointia. Parhaimmillaan yksilon
parjadvyyden vahvistuminen synnyttaa ymparilleen parjaavia yhteiso6ja. Parjaavat yhteisot taas kasvattavat
parjaavia yksiloita. Kierre voi huonoimmillaan toki toimia toiseenkin suuntaan.

Voidaan ajatella, ettad parjaavat kuntalaiset auttavat toisiaan, kehittavat asuinalueitaan omaehtoisesti ja
lisddvat kunnan elinvoimaa ja hyvaa mainetta. Taten hyvan arjen ja kuntalaisten parjaavyyden
vahvistaminen tulee nahda eraanlaisena investointina myds kunnan elinvoimaan.

Siksi Ruskolla pyritdan varmistamaan, etta arki ei tuo kuntalaisille vastaan ylitse pddsemattomia vaikeuksia
vaan, ettd apua on helposti saatavilla, kun tiukka paikka tulee vastaan.

Kuntalaisten (erityisesti lasten, nuorten ja perheiden) hyvinvoinnin ja parjaavyyden edistamiseksi tarvitaan
laaja joukko toimijoita ja erilaisia kekseliditakin toimenpiteitd. Toimenpiteita valitaan
yhteisévaikuttavuuden viitekehyksen avulla, jolloin yhteistyota voidaan tehda tavoitteellisesti yhdessa
toimialoista riippumatta.

Yhteisovaikuttavuus-viitekehyksessa (collective impact) hydodynnetdan systeemiajattelua ihmisten ja
yhteiskunnan kompleksisten ja monialaista yhteisty6ta vaativien ongelmien ratkaisemiseksi. Mallissa
yhdessa valitun tavoitteen mukaiset toimenpiteet valitaan viiden toimintaperiaatteen mukaisesti.

Yhteisovaikuttavuus-viitekehyksen viisi toimintaperiaatetta: 1. yhteinen agenda ja tavoite, 2. jaetut
yhteiset mittarit, 3. toisiaan vahvistavat toiminnot, 4. jatkuva kommunikointi, ja 5. taustatukiorganisaatio.

Kunnan ja kolmannen sektorin toimijoiden yhteinen tehtdva on pyrkia varmistamaan, etta arki ei tuo
kuntalaisille vastaan ylitse padasemattomia vaikeuksia vaan, ettad apua on helposti saatavilla, kun tiukka
paikka tulee vastaan (kuvio 72). Vastaan tulevat ongelmat vaativat yha enemman yhteista ajattelua,
yhteisia tavoitteita, yhteisia ratkaisuja ja yhteista tekemista.

Eliméin polku — haastavat ja suojaavat tekijit

Kodin ulkopuoliset
Eladman varrella Parisuhteen tapahtumat Vékivalta

tulevia paineisia kariutuminen Vanhemman

rikollisuus,
vankeus

tilanteita

Vanhemman
mielenterveys ja
péihdeongelma

&
. n
- - . sy | 7\ N/
~7 4 7 e B R J\Ill\- ~ s s

Ppéivahoidon/koulun ja kodin
toimiva yhteistyd

LN

Lapsen tieto siitd, ettd Hyvd suhde vanhempaan Ldheinen lapsen asioista perilla
i .

pettaja/p jay ja sisaruksiin oleva aikuinen péivéihoidossa
lapsen elaméntilannetta Jakoulussa
SUOJAAVAT TEKIJAT Tunne kuulumisesta ryhméén . Lapsen eldméssd olevien
jotka auttavat Paivakodin jakoulun péivéhoidossa ja koulussa T e T aikuisten keskindginen
kannattelemaan arkea toimiva arki kunnioitus
Kodin arjen rutiinien N Ystévét ja kaverit
sujuminen _ Ymmérrys perheen Perheen ulkopuoliset alkuiset
llon ja onnistumisen elémdntilannetta kohtaan

kokemukset

Lahde: Mika Niemeléa
(kohortti -87 ja -97)

Kuvio 72. Yhteisovaikuttavuus-viitekehyksen mukainen hahmottelu lapsen arkea kannattelevista
toimenpiteistd (Sitra, tyéeldmdprofessori Mika Niemeld).
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5.4. Hyvinvointisuunnitelman toimenpiteet ikdaryhmittain

Ruskon kunnan laajan hyvinvointikertomuksen suunnitelmaosan yhteisia tavoitteita on tarkoitus tasmentaa
ja sopia yhteisovaikuttavuuden viitekehyksen mukaisista kehittamisen rakenteista. Kasilla oleva
suunnitelma ei siis ole toimenpiteiden osalta valmis em. periaatteen mukaisesti. Toimenpiteiden valinta ja
arviointi tulee tapahtumaan hyvinvoinnin edistamisen yhteistyorakenteiden kautta.

Ao. taulukoiden mukaisia toimenpiteita raportoidaan ja arvioidaan em. rakenteen mukaisesti osana
vuosittaisia hyvinvointikertomuksen tietoja.

Suunnitelmaosa jakautuu ikdaryhmittdin ja valitut kehityskohteet ja tavoitteet pohjautuvat keskeisiin
hyvinvointivajeisiin, joita hyvinvointikertomuksen eri indikaattorit ja keratyt tiedot osoittavat. Valitut
kehityskohteet noudattavat myos yhdessa hyvinvointialueen kanssa kaytyjen lakisdateisten
yhteistydneuvottelujen huomioita.

Hyvinvointialueen ja kunnan kanssa yhdessa tunnistetut ja priorisoidut viisi tarkeintd Ruskon kunnan
vaestoon liittyvaa hyvinvointihaastetta. Tunnistettujen haasteiden tietopohja perustuu valtakunnallisiin
rekistereihin, vaestokyselyihin ja vertailutietoihin seka yhteensovitettuun alueelliseen nakemykseen.

1) Koettu terveydentila ja tyytyvaisyys eldamaan laskenut lapsilla ja nuorilla, ja koulu-uupumuksen ja
yksindisyyden kokemukset lisddntyneet nuorilla.

2) Kodin ulkopuolelle sijoitettujen lasten maara kasvanut.

3) Paljon kotona asuvia ikdihmisia ja kotipalvelun kaytt6a, vaikkakin vahan yksin asuvia.
4) Ylipainoisten ja vahan liikkuvien nuorten maara kasvaa.

5) Kasvavaa huolta nuorten paihdekokeiluista.

Tunnistetut ja priorisoidut viisi (5) tarkeintd kunnan vaestéon liittyvaa vahvuutta hyvinvoinnin
nakokulmasta.

1) Sairastavuusindeksi on positiivisella tavalla matala.

2) Huono-osaisuutta on vahan.

3) Vaestomaara kasvaa tasaisesti ja lasten maaran ennustetaan kasvavan ja taloudellinen huoltosuhde
maan keskiarvoa parempi.

4) Tapaturmat ja rikollisuus vahentyneet nuorilla.

5) Nuoret tupakoivat muuta maata vahemman.



Lasten terveellinen, turvallinen ja rauhallinen kasvuymparisto

Toiminta-ajatus: Lapsuudessa helposti saatava tuki on investointi yksilén hyvinvointiin ja kunnan

elinvoimaan
Kehityskohde Toimenpiteet Toiminnan seuranta
Perheiden Nanny-palvelun jatkaminen Asiakastyytyvadisyys
oikea-aikainen Varhaisen huolen puheeksi ottaminen Puheeksi ottojen maara ja
tuki varhaiskasvatuksessa ja kokemus
perusopetuksessa vaikuttavuudesta
Palvelujen yhteensovittaminen ja Yhteistyon

saavutettavuuden parantaminen
Toiveikkuutta vahvistavan viestinnan
lisédminen

parantamisprosessi

Lasten kokema

Yhteisollisen opiskeluhuollon

Hankkeiden tulokset

puuttuminen

sijoitettujen lasten kanssa
varhaiskasvatuksessa ja
perusopetuksessa
Voimaperheet-mallin aktivointi
Monialaisen tydoryhman (Varha)
toiminnan aktivointi

Yhteiset pelisddnnot eri toimijoiden
valilla

hyvinvointi kehittaminen Mittaristomallin luominen
Koulunuorisotyon toimintamallin paivittdiseen koettuun
kehittaminen hyvinvointiin
Oppilaiden hyvinvointitiedon Kiusaamisen ehkaisymallin
hyddyntaminen (Edulizer) mukainen seuranta
KiVa-koulu -mallin mukainen
kiusaamisen ehkaisy
Kulttuurikasvatussuunnitelman mukaiset
toimet
Vakivallan ehkaisy (alueellisen
suunnitelman mukaan)
Lasten Kohtaamispaikka/perhekahvilatoiminnan Kokemus yhteistyén
kayttaytymisen kehittaminen tiivistymisesta
ongelmiin Sisukas-toimintamallin kdytt66notto ja toimivuudesta

Autettujen perheiden
maara

Terveelliset
elintavat

Tervetta kasvua -hankkeen mukaiset
toimenpiteet

Neuvokas perhe -mallin mukaiset
toimenpiteet varhaiskasvatuksessa
Harrastamisen mallissa matalan
kynnyksen liikunnan edistaminen

Tarkistuslista
Lilkuntakerhojen maara




Nuorten henkinen hyvinvointi

Toiminta-ajatus: Turvallinen ja virikkeellinen lahiymparistd seka -yhteiso edistavat hyvinvointia

Kehityskohde

Toimenpiteet

Toiminnan seuranta

Harrastamisen
vaivattomuus

Harrastustakuu jokaiselle lapselle ja
nuorelle

Kunnan tilojen maksuttomuus
yhdistyksille

Avustusten kohdentaminen lapsiin ja
nuoriin

Kerhojen maara ja
toimivuus
Tilojen kayton ja
avustusten mielekkyys

Koulu-
uupumuksen ja
ahdistuneisuuden

Yhteisollisen opiskeluhuollon
kehittaminen
Koulunuorisotyon mallin kehittdminen

Hankkeen tulokset
Hankkeen tulokset
Mittaristomallin

harrastavien
nuorten maara ja
fyysinen kunto

kynnyksen liikunnan edistaminen
Liikunnallisen kesatoiminnan
lisddminen
Liikuntaneuvontasuosituksen mukaiset
toimenpiteet

Ravitsemus-hankkeen mukaiset
toimenpiteet

ehkaisy (hankesuunnitelma) luominen
Oppilaiden hyvinvointitiedon Ryhmien maara
hyédyntaminen (Edulizer) Mallin mukainen
Ryhmatoimintojen lisddaminen seuranta
KiVa-koulu -mallin mukainen
kiusaamisen ehkaisy
Nuorten Ehkdisevan paihdetydn suunnitelman Alueellinen ja paikallinen
paihteiden, laatiminen ja sen mukaiset seuranta
tupakan ja toimenpiteet kouluissa Nuorisotyon
energiajuomien Etsivdn nuorisotydn avoimen toiminnan dokumentointi
kaytto ja 2. asteen laajentaminen Tieto paivittais-
Alkoholin, tupakan ja energiajuomien tavarakauppiailta
myynnin rajoittaminen
Pakka-toimintamallin kdyttoonotto
Sahkotupakkakauppaan puuttuminen
Liikuntaa Harrastamisen mallissa matalan Lilkuntakerhojen ja

kesatoiminnan maara ja
mielekkyys
Lilkuntaneuvonnan
maara ja kokemus
vaikuttavuudesta
Tarkistuslista

Liikenteen
turvallisuus

Liikenneturvallisuussuunnitelman
mukaiset toimenpiteet
Moottoripajatoiminnan laajentaminen

Tarkistuslista
Moottoripajan
kokemukset




Tyoikdisten palvelukokemus

Toiminta-ajatus: Osallistuva, vastuullinen ja aktiivinen kuntalainen huolehtii itsestdan ja muista
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Perhetapahtumien lisdaaminen

Kehityskohde Toimenpide Toiminnan seuranta

Perheiden Perhekahviloiden ja Perhetoiminnan ja
yhdessa viettama kohtaamispaikkatoiminnan kehittaminen tapahtumien maara
aika Harrastustakuu Harrastamisen mallin

jatkaminen

Vapaaehtoisten
saaminen
mukaan
toimintaan

Yhdistysohjelman mukaiset toimenpiteet

Yhteistyon tiivistaminen 3. sektorin
kanssa

Vapaaehtoistyo-sivuston kayton
aktivointi

Vapaaehtois- ja talkootyon arvostuksen
ja edellytysten parantaminen

Vapaaehtoisten maara
ja aktiivisuus
Sivuston kaytto

Liikkumattomien
aikuisten maara

Matalan kynnyksen liikunnan
edistaminen
Liikkuntaneuvontasuosituksen mukaiset
toimenpiteet

Liikuntaolosuhteiden jatkuva
kehittaminen

Liikkuvien aikuisten
maara
Olosuhteiden kunto

Osallisuuden
edistdminen

Demokratiahankkeen mukaiset toimet
Viestinnan lisddminen kunnan
toiminnoista

Kuntalaisten osallistamiseen erilaisia
foorumeja

Yhteiset kohtaamistilat (kirjasto)

Osallisuuden
edistamisen keinojen
kaytto ja maara
Kirjaston
hankesuunnitelma
etenee




Ikdihmisten elamanlaatu

Toiminta-ajatus: Arvokas vanhuus turvataan ennakoivasti muuttamalla palvelurakennetta

toimintakyky

toimenpiteet: liikuntaneuvonnan ja
voima- ja tasapainoryhmien lisdaminen
Liukuesteiden jakaminen
Esteettomyyssuunnitelman mukaiset
toimenpiteet

Kehityskohde Toimenpiteet Toiminnan seuranta
Ikdihmisten Avointen palveluneuvontaa Kokemus
avunsaanti arjen mahdollistavien tapahtumien ja kanavien palveluneuvonnan
ongelmiin lisadminen tunnettuudesta
Viestinndn parantaminen Viestinnan
viestintasuunnitelman mukaisesti saavutettavuus
Yksindisten Yhteistyon parantaminen 3. sektorin Koettu yhteistyon
ikdihmisten kanssa avoimen toiminnan paraneminen
maara jarjestamiseksi Ikdihmisten
Vanhus- ja vammaisneuvoston tapahtumien maara
vuosisuunnitelman toimenpiteet
Ystavapalvelun aktivointi
Ikdihmisten Voimaa vanhuuteen -ohjelman mukaiset Liikuntaryhmien

osallistujamaara
Jaettujen liukuesteiden
maara
Esteettomyyden
parantamisen toimet

Ikdihmisten
asumisen
vaihtoehdot

Senioriasumisen hankkeen mukaisten
ehdotusten jatkokehittdminen
Asumistarpeiden esilla pitdminen

Linjaukset ikdihmisten
asumisratkaisujen
jatkokehittamisesta




